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Reiseroute

Anreise / Reykjavik

Fluganreise nach Island. Der internationale Flughafen Keflavik
befindet sich ca. 50 km von der Hauptstadt Reykjavik entfernt.Etwa
die Halfte der 360.000 Einwohner Islands leben in der Hauptstadt
Reykjavik und ihren Nachbargemeinden. Es gibt einiges zu
entdecken und Sie kdnnen je nach Ankunftszeit die Stadt auf eigene
Faust erkunden: Zum Beispiel das Konzerthaus Harpa mit ihrer
beleuchteten Wabenfassade aus Glas und Stahl, das 1881 fertig
gestellte Islandische Parlament oder die Domkirche, Reykjaviks
lutherische Kathedrale. Reykjavik bietet auRerdem zahlreiche
Einkaufsmoglichkeiten und fantastische Restaurants.Ubernachtung
im Hotel.

Reykjavik / Narsarsuaq / Einschiffung

Am frihen Nachmittag erfolgt der Charterflug von Reykjavik nach
Narsarsuaq in Gronland.Die kleine Flughafensiedlung im
Tunulliarfik Fjord ist das Tor zu Siidgrénland und seinen zahlreichen
Wanderwegen und Wikingerruinen.Hier gehen Sie an Bord lhres
Schiffes Ultramarine.

Ostklste

In den folgenden Tagen erkunden Sie Stidgrdnland. Es besitzt den
Beinamen “Arktisches Patagonien”. Die Sudspitze Grénlands bietet
die grofite landschaftliche Vielfalt des Landes, verbunden durch die
ruhigsten, geschitztesten Wasserwege und umgeben von hoch
aufragenden, schneebedeckten Bergen.Gronlands Stdspitze ist ein
Paradies fiir Abenteuerlustige. Auf dieser Reise kénnen Sie
einzigartige Exkursionen und Aktivitaten erleben. Die beiden
Hubschrauber an Bord der Ultramarine bringen Sie an sonst kaum
oder nicht erreichbare Gebiete in Sidgrénland.Jede Expedition ist
aufgrund vorherrschender Wetter- und Eisbedingungen einzigartig.
Es gibt keine feste Reiseroute, sodass Ihr Expeditionsteam, in
Zusammenarbeit mit lokalen Partnern, die Expedition an die
hiesigen Wetterverhéltnisse optimal anpassen kann. Ihr
Expeditionsteam plant jeden Tag Exkursionen in die tiefen stdlichen
Fjordlandschaften. Das Programm konnte wie folgt aussehen.Sie
erkunden die wilde unbewohnte Ostkiiste mit ihren schroffen
Gipfeln, einzigartigen Gletschern, eisbeladenen Landschaften und
fantastischen Alpenpanoramen. Ein Zodiacausflug in den selten
angelaufenen Lindenow-Fjord bietet viele schdne Fotomotive.
Manchmal werden Eisbéren gesichtet, die auf vorbeitreibenden
Meereisschollen im Ost-Gronland-Strom abdriften. Die
nahrstoffreichen Gewdasser in den Fjorden werden oft von
Buckelwale heimgesucht. Dieses Gebiet ist ideal fuir Helilandungen
und Wanderungen, Paddelausfliige und Zodidacfahrten- und
Anlandungen.

Sudkiste

Die Sudkuste ist bekannt fir seine spektakularen Fjordlandschaften
und bezeichnenden Gipfel. Das atemberaubende Labyrinth aus
Fjorden, Inseln, Buchten und Schéaren in und um Cape Farewell an
der sidlichen Spitze besitzt einen ganz eigenen Zauber.Fahrt durch
die etwa 100 km lange enge MeerstraRe am Prins Christian Sund.
Die massiven Gletscher und steilen Klippen dominieren das
malerische Fjordsystem am diesem wunderschénen Sund, benannt
nach Christian 11l von Danemark. Der kleine Ort Aappilattoq mit
seinen etwa 100 Einwohnern ist die einzigste Siedlung in dieser
abgelegenen Region.Der wunderschdne und etwa 70 km lange
Tasermiut Fjord bietet sich an fur Paddelausfliige und
Zodiacfahrten. Die Gegend eigent sich auch zum Camping.



Tag: Westkuste / Ausschiffung / Keflavik

8-10 An der Westkiiste erleben Sie die ultimativen Kontraste:
Gronlandeis, Gronlandisches Eisschild aus nachster Néhe,
Wikingergeschichte, Weltkulturerbe sowie das griine Herz der Insel,
wo es fruchbaren Boden gibt und lokale Farmer von eigenem Anbau
leben kodnnen. Sie erkunden das Inlandeis und unternehmen
Wanderungen. Paddeln ist in dem azurblauen eisgefullten Wasser
mdglich.Der Gronlandische Eisschild ist die grofite Eismasse in
der nérdlichen Hemisphare und weltweit die zweite permament
vereiste Eisflache nach der Antarktischen Eisdecke. Es bedeckt
etwa 80 % des Landes, erstreckt sich von der Ostkiiste zur
Westkuste und ist fast 3 km dick. Ein Besuch dieses Eisschilds wird
unvergesslich bleiben.In Kujataa leben Inuit-Bauern am Rande der
Eiskappe. Die gronlandische Landwirtschaft wurde 2017 zum
UNESCO Welterbe ernannt.Bei Hvalsey sehen Sie die gut
erhaltenen Uberreste einer um das Jahr 1300 errichteten Kirche, die
zu den am besten erhaltenen Wikingerruinen weltweit zahlt. Die
mittelalterliche Kirchengemeinde umfasste damals 30 kleine
Hofe.ldyllisch gelegen und umrahmt von Bergen liegt das
Bilderbuchdorf Igaliku. Etwa 30 Menschen leben hier von der
Schafzucht und der Landwirtschaft. In der aus rotem Sandstein
gebauten Kirche héngt, wie so oft in nordischer Region, das Modell
eines alten Wikingerschiffs.Die Siedlung Narsarsuaq (es bedeutet
.die groRe Ebene") ist das Tor zum Siiden Grénlands mit seinen
zahlreichen Wanderwegen und nordische Statten. Das Uppige und
fruchtbare Land, das dieses Gebiet umgibt ist etwas tiefer gelegen
und nur etwa vier Kilometer von der Eisdecke entfernt.Der
charmante Ort Qassiarsuk gibt einen Einblick in das Leben der
Bauern, die am Rande des Inlandeises leben.Die kleine
Wikingersiedlung Brattahlid wurde im 10. Jahrhundert von dem
Seefahrer und Entdecker Erik der Rote gegriindet. Sehenswert sind
der Nachbau von Thjodhilds Kirche und einer Langhaus-
Rekonstruktion. Man kann sich dort gut das damalige Leben der
Nordleute vorstellen.An Tag 10 kommen Sie wieder im Hafen von
Narsarsuaq an.Es erfolgt die Ausschiffung.Ruckflug nach
Keflavik.Ubernachtung am Flughafen Keflavik.

Tag: Keflavik / Ruckreise
11 Ruckflug zu lhrem Heimatflughafen.

Leistungen

Linienflige mit Icelandair/SAS nach Keflavik und zuriick in Economy Klasse.
Charterflige von Keflavik nach Narsarsuaq und zurtick in Economy Klasse.
Alle Flughafensteuern und -gebihren.

1 x UF in Reykjavik vor der Schiffsreise.

1 x UF in einem Flughafenhotel in Keflavik nach der Schiffsreise.

Schiffsreise in der gebuchten Kabinenkategorie ab/bis Narsarsuaqg mit Vollpension.
Englischsprachiges Expeditionsteam und wissenschaftliche Vortrage an Bord.
Alle Zodiacfahrten und Anlandungen.

Transfer mit dem Flybus zwischen Flughafen und Hotel in Reykjavik.

Transfer zwischen Hotel und Flughafen in Reykjavik.

Transfers zwischen Flughafen und Schiff in Narsarsuag.

Transfer vom Flughafen zum Flughafenhotel in Keflavik.

Shuttle Transfer vom Flughafenhotel zum Flughafen Keflavik.

Kostenlose Leih-Gummistiefel an Bord.

Expeditions-Anorak geschenkt, Ubergabe an Bord.

Ein Reisefuhrer Gronland pro Kabine.

Hinweise

Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverlaufe als Beispiel, Anderungen der Routenfiihrung und des
Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhéltnisse sowie der besten Mdglichkeit zur Tierbeobachtung
behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.

Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenrticktransport muss nachgewiesen werden.



o Das Ausflllen eines medizinischen Fragebogens (online) vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.

e Hochstgrenze fur aufgegebenes Gepéck ist 1 x 23 kg und fur Handgepéack 1 x 5 kg pro Person.

e Einzelreisende: Wenn keine Einzelkabine gewtiinscht wird, ist die Unterbringung an Bord in geteilten Kabinen
maglich. Die Unterbringung erfolgt in diesem Fall mit anderen Reisenden des gleichen Geschlechts und evtl.
anderer Nationalitat. Es fallen keine Gebuhren an, aul3er nétige Einzelzimmer bzw. Einzelzimmerzuschlage in
Hotels bei An- oder Abreise.

Aktivitaten

Expeditions-Team

Das ,Quark-Expeditions-Team" an Bord tut alles, um lhnen
unvergessliche Reisemomente zu bescheren. Leidenschatft fur die
polaren Regionen, das Know-How, Engagement und die standige
Neugier gehéren zu dem erfahrenen Team, das auf mittlerweile 30
Jahre Polarforschung zurtickgreifen kann. Das Team ist international
und alle absolvieren eine strenge Ausbildung bei der schiffseigenen
Quark-Academy. An Bord laden sie zu interessanten Vortréagen und
Prasentationen ein, begleiten Sie bei den Ausfliigen und Aktivitaten
und sorgen fir Ihre Sicherheit an Bord und bei den Ausfliigen.

Vortrage an Bord

Sie kdnnen jeden Tag an interessaten Prasentationen und Vortrage
der weltklasse Polar-Experten- und Spezialisten teilnehmen. Dabei
erfahren Sie mehr Uber die faszinierende Polargeschichte, Biologie,
Ornithologie, Glaziologie, Geologie und andere polarbezogene
Themen. Die Vortrage erfolgen in englischer Sprache. Bei
ausgewahlten Reisen sind deutschsprachige Experten an
Bord.(Inklusive)

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Wahrend Ihrer Expeditions-Kreuzfahrt verbringen Sie so viel Zeit wie
mdglich an Land und auf dem Wasser. Mit den robusten und
wendigen motorisierten Schlauchbooten (meist von der Marke Zodiac)
gelangen Sie zu abgelegenen Buchten und Kisten, wahrend lhr
Schiff vor Anker liegt. Abhéngig von den Wetterverhaltnissen versucht
Ihr Expeditionsteam ein- bis zweimal téglich mit Ihnen Anlandungen
und Zodiacfahrten zu unternehmen, um an Land die polare Natur- und
Tierwelt zu erkunden und ganz nah an die Gletscher und Eisberge zu
gelangen. Die Crew ist beim Ein- und Aussteigen behiflich und
ermoglicht ein sicheres besteigen der Boote.(Inklusive)

Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit lhrem
Expeditions-Team die polare Region zu Ful3. Es bleibt gentigend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erlauterungen zu lauschen. Die
Einteilung der Gruppen erfolgt nach unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden.(Inklusive)




"Polar-Plunge"

In Ihrem Koffer darf die Badekleidung nicht fehlen. Denn bei jeder
Kreuzfahrt wird je nach Wetterverhaltnissen versucht, einen ,Polar
Plunge” anzubieten. Nutzen Sie die Gelegenheit und wagen Sie einen
Sprung ins erfrischende polare Wasser.(Inklusive)

Fotografie

Die grandiosen Erlebnisse lhrer Reise als gelungene Fotos
festzuhalten, sollte keine Herausforderung sein. Unsere Fotografen
an Bord helfen Ihnen mit Praxis-Tipps, Ihre eigenen Fahigkeiten zu
verbessern. So kénnen Sie die Schénheit der Polarregionen als
bleibende Erinnerung festhalten.(Inklusive)

Paddling

Sie interessieren sich fur Kajakfahren? Haben jedoch minimale oder
keine Kajak-Erfahrungen? Dann ist dieser einmalige Paddel-Ausflug
auf einem stabilen Sit-on-Top-Kajak perfekt! Der Ausflug findet nur bei
ruhigen Wetterverhaltnissen statt. Die erfahrenen Guides an Bord
sind immer anwesend und geben Anweisungen und Hilfe, damit Sie
sicher auf dem Polarmeer paddeln kénnen.(Inklusive)

Helikopter-Flightseeing

Wahrend Polarlandschaften vom Meer aus gesehen spektakulér sind,
sind sie aus der Luft noch eindrucksvoller. Diese grandiose Aussicht
kénnen Sie von einem der beiden zweimotorigen Helikoptern
genielRen, die auf der Ultramarine stationiert sind. Erleben Sie einen
etwa 10-15 minutigen unvergesslichen Helikopterflug in der
Arktis.Hinweis: Es besteht kein Anspruch auf Helikopterfliige oder auf
eine bestimmte Anzahl von Helikopterfligen. Die Fliige mit den
Helikoptern sind wetterabhangig und unterliegen strengen
Sicherheitsvorschriften.(1 x ca. 10-15 Minuten pro Person inklusive)

Heli-Landing

Stellen Sie sich vor, Sie setzen Ful auf arktischen Boden, der nur per
Helikopter erreicht werden kann. Heben Sie ab zu einem exklusiven
polaren Standort, zu dem kein Schiff navigieren kann und erleben Sie
atemberaubende Ausblicke aus der Vogelperspektive.(Inklusive)

Abenteuer Inlandeis

Setzen Sie Ful3 auf das schier endlose grénlandische Inlandeis, die
zweitgrof3te Eismasse der Welt. Ein Ausflug mit einem der beiden
Helikopter der Ultramarine bietet lhnen einen Perspektivenwechsel,
den nur wenige Menschen je erlebt haben. Erkunden Sie diesen
riesigen Eiskdrper und lernen Sie von unserem Team von Glaziologen
Uber diese dynamische Umgebung.(Inklusive)



Erlebnis-Camp

Besuchen Sie das kleine und exklusive Tasermiut Camp. Unsere
einheimischen Guides fuhren Sie durch die Wunder ihrer Heimat. Mit
einem lokalen Koch durchstreifen Sie die Tundra und sammeln
gemeinsam frische Zutaten fiir Ihr Abendessen. Lernen Sie mehr tber
die regionale Flora mit ihren vielfaltigen Verwendungsmaglichkeiten.
Ubernachten Sie im Camp und erleben Sie wie die endlose
Polardémmerung — bei klarem Himmel — das umliegende Gebirge in
prachtige Farben taucht.Preis Erlebnis-Camp: 740 Euro pro Person
(Buchung im Voraus empfehlenswert)

Heli-Wandern

Der Helikopter bringt Sie zu einer der schonsten Wanderrouten
Sudgronlands und holet Sie am Ende Ihrer Wanderung wieder ab.
Jede Heli-Wanderung wird auf Ihre persénlichen Bedirfnisse und
Interessen zugeschnitten. Sie kénnen sich einer unserer
anspruchsvolleren Wanderungen anschlie3en oder eine der
leichteren Wanderrouten auswahlen, auf denen genligend Zeit zum
Fotografieren und Entspannen bleibt.Preis Heli-Wandern: 390 Euro
pro Person (Buchung im Voraus empfehlenswert)

"Tundrato Table"

Erleben Sie ein besonderes kulinarische Abendessen an Bord. Bei
~tundra to Table: Inuit Culinary Experience” geniel3en Sie ein von
lokalen Inuit-Kéchen zubereitetes modernes Gericht, das die
kulinarischen Traditionen der arktischen Region widerspiegelt.Preis
»tundra to Table*: ab 120 Euro pro Person (Buchung im Voraus
empfehlenswert)




Kabinen & Preise

Reisetermin: 22.09.-02.10.2024 Schiff: Ultramarine
Kategorie Deck Beschreibung Preis in € pro Person
Al 6 Solo Panorama Einzelkabine, Fenster 21.380 €
B3 3 Explorer Dreibettkabine, Fenster 12.355 €
B2 3 Explorer Kabine, Fenster 12,410 €
Bl 3 Explorer Kabine zur Alleinbenutzung, Fenster 19.150 €
Cc2 6, 4 Balcony Suite, Balkon 13.455 €
C1 6, 4 Balcony Suite zur Alleinbenutzung, Balkon 20.930 €
l D2 6, 4 Deluxe Balcony Suite, Balkon 14.950 €
E2 6 Terrace Suite, Balkon 15.325 €
F2 7 Penthouse Suite, Balkon 15.845 €
G2 6 Owner Suite, Balkon 19.500 €
l H2 6 Ultra Suite, Balkon 21.370 €
Hotels fur
Verlangerungsnéachte Fluginformationen

 Hotel Reykjavik Centrum: ab 150 € UF/DZ, 290 € UF/EZ e Berlin, Diisseldorf, Frankfurt, Hamburg, Miinchen
inklusive
Preise pro Person/Nacht ¢ Bremen, Hannover, Stuttgart, Wien, Zlrich + 60 €



Ihr Schiff auf dieser Reise: Ultramarine

Ultramarine
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Flagge: Marshallinseln

Baujahr: 2020
Passagiere max.: 199
Besatzung ca.: 105
Expeditionsteam ca.: 35
Lange: 128 m
Breite: 215m
Tiefgang: 51m
BRZ: 13.500
Geschwindigkeit max.: 16 Knoten
Eisklasse: 1A, PC6
Spannung: 220 V / Euro-Stecker

e Schiffsausstattung: Restaurant, Bistro, Panorama-Lounge mit Bar, Vortragsraum, Blicherei, Boutique,
Spa- und Fitnessbereich, Sauna, WLAN gegen Gebuhr, Zodiac-Hangar mit vier Einstiegsbereichen,
Umkleideraum mit Schranken. Zwei Helikopter (kein Einsatz in Spitzbergen), Kajaks, Stand-Up-Paddle-
Boards und Langlaufausriistung sind an Bord.

o Erfrischungsgetréanke und Safte und Kaffee/Tee/Kakao sind wéahrend der Reise inbegriffen. Zum
Abendessen sind auch Bier und Wein inklusive.

o Ab der Antarktis Saison 2024/2025 gilt: wahrend der Bar-Servicezeiten und beim Abendessen sind Bier,
Standardweine und Standardspirituosen und Cocktails inbegriffen. Der Zugang zum WiFi ist kostenlos
(fur datenintensivere Anwendungen sind Premium-Pakete gegen Aufpreis an Bord erhaltlich).

e Bordsprache: Englisch.

Englischsprachiges Expeditionsteam, bei ausgewahlten Reisen ist ein deutschsprachiger Lektor an

Bord.

e Zahlungsmittel an Bord: US-Dollar und gangige Kreditkarten.

e Das Ausflllen eines arztlich attestierten medizinischen Fragebogens ist vorgeschrieben.
o Kostenlose Leih-Gummistiefel an Bord.

o Expeditions-Anorak geschenkt, Ubergabe erfolgt an Bord.

o Offene Bricke.

e Ein Arzt ist an Bord.

e 20 Zodiacs.

Polaris Tours GmbH | Ludwig-Thoma-Stra3e 5 | 82487 Oberammergau | Germany | Tel.: +49 8822 948 660 | E-Mail: info@polaris-tours.de | www.polaris-tours.de | Es gelten
unsere allgemeinen Geschaftsbedingungen: www.polaris-tours.de/agb/
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