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Reiseverlauf

‘@ Tag 1: Anreise / Oslo

Fluganreise in die norwegische Hauptstadt Oslo. In der charmanten und
modernen Stadt am Oslofjord leben etwa 690.000 Einwohner. Sie kdnnen auf
eigene Faust jede Menge sehen und entdecken. Zu den Sehenswirdigkeiten
gehoren u. a. das konigliche Schloss mit taglicher Wachabldsung, das Rathaus,
das Fram Museum fiir polare Entdeckerfans, die Oper, Norwegens gréi3te
Institution fir Musik und Buhnenkunst, das Munch Kunst-Museum mit ihren
Gemalden und zeitgendssischer Kunst von Weltrang. Auch Kulinarisch ist fur
jeden Geschmack etwas dabei, ob in modernen Restaurants oder gemdtlichen
Lokalen.

Ubernachtung in Oslo.

Tag 2: Oslo / Longyearbyen

Weiterflug nach Longyearbyen, dem administrativen Zentrum von Spitzbergen
und Ausgangspunkt lhrer Arktisexpedition. Je nach Ankunftszeit konnen Sie das
charmante, Uberschaubare Stadtzentrum erkunden und das Spitzbergen-
Museum besuchen, in dem Sie auch seltene Polarbiicher und Karten erwerben
kénnen. Wenn Sie um Mitternacht noch wach sind, werden Sie feststellen, dass
die Sonne noch nicht untergegangen ist. Tatsachlich wird die Sonne fur die
gesamte Dauer unseres Aufenthalts in Spitzbergen nicht untergehen.
Ubernachtung in Longyearbyen.

Tag 3: Longyearbyen / Einschiffung

Der Vormittag steht Ilhnen zur freien Verfiigung. Geniel3en Sie die Aussicht auf
die eisigen Fjorde und die vereisten Berge, die diese historische ehemalige
Kohlebergbaustadt umgeben.

Am Nachmittag erfolgt die Einschiffung. Ihre Expeditions-Kreuzfahrt beginnt mit
der Fahrt durch die tierreichen Gewdasser des Isfjorden.




Enthaltene Leistungen

Tag 4-9: Spitzbergen

Die Route dieser Reise konzentriert sich auf die spektakularen Fjorde, Kiisten
und Inseln des westlichen Spitzbergens, der Hauptinsel des Spitzbergen-
Archipels. In diesem Gebiet befinden sich die schonsten Landschaften
Spitzbergens und einige der besten Tierbeobachtungsmdglichkeiten in der
Arktis. Der genaue Zeitplan und die Route hdngen vom Wetter und den
Eisverhaltnissen ab. Eisbaren und andere ikonische arktische Tiere kénnen
jederzeit und tberall in unserem Erkundungsgebiet gesichtet werden.
Nachfolgend finden Sie eine Auswahl moglicher Anlandungsziele:

Eins der urspriinglichsten Naturgebiete auf dieser Reise ist der Nationalpark
Sudspitzbergen, eine riesige Region mit vielfaltigen Landschaften, darunter
polare Wisten und unzugangliche Gebirgszige. Das Herzstiick dieses Parks ist
der Hornsund, ein malerischer Fjord, in dem zahllose méchtige Gletscher von
hoch aufragenden Berggipfeln in eisige Buchten stiirzen. Zu dieser Jahreszeit
werden Sie mit groRer Wahrscheinlichkeit auf Festeis treffen, das ist Meereseis,
das fest mit dem Ufer verbunden ist. Dies bietet eine hervorragende Chance,
Eisbaren auf der Jagd nach Ringelrobben zu beobachten. Zum Park gehért auch
das Siidufer des Bellsund, eine pittoreske Bucht, in der wir die Uberreste
historischer Walfangaktivitaten finden, darunter Holzboote, Hitten und
Tausende von Walknochen — eine Szene aus der fernen Vergangenheit,
buchstéblich eingefroren in der Zeit. Dieses Gebiet bietet auch groRRartige
Wandermdéglichkeiten durch Landschaften, die reich an arktischer Flora und
Vogelwelt sind, sowie einer faszinierenden Geologie.

Auf unserer Route liegt auch der Nordwest-Spitzbergen-Nationalpark, das
Kronjuwel unter den Landschaftswundern Spitzbergens. Hier finden Sie tiefe
Fjorde, die von zerklufteten Berggipfeln flankiert werden, und riesige
Gezeitengletscher, die Eisberge in tirkisfarbenes Wasser kalben. Das ganze
Gebiet ist von wandernden arktischen Seevégeln bevélkert. Vielleicht kbnnen
Sie die Ruckkehr von Millionen von Trottellummen, Dickschnabellummen und
Zwergalken zu den kleinen Inseln, Berghdngen und Meeresklippen beobachten,
auf denen sie innerhalb des Parks briten. In diesem Gebiet kann man auch
viele Meeressduger beobachten, darunter verschiedene Walarten und arktische
Robben. Inmitten dieser unglaublichen Landschaft und Tierwelt finden Sie auch
Spuren der ersten Robbenfanger und Walfanger Spitzbergens.

Im herrlichen Forlandet-Nationalpark finden Sie in Prins Karls Forland einen
der besten Orte in Spitzbergen, um Walross-Herden zu beobachten, die sich an
Land aufhalten. Im Nationalpark Nord-Isforden haben Sie die Mdglichkeit, die
endemischen Spitzbergen-Rentiere beim Grasen und Polarflichse beim
Herumtollen auf den Uppigen Tundra-Wiesen zu beobachten.

Menschliche Besiedlung entlang der Route finden Sie in Ny Alesund, einer
ehemaligen Bergbaustadt und Luftschiffbasis, die heute eine internationale
Gemeinschaft von Arktisforschern beherbergt. Dies ist eine der nérdlichsten
Siedlungen der Welt, in der Sie ein Museum, einen Souvenirladen und ein
kleines Postamt finden.

Es wird auch versucht, den Rand des Packeises zu erreichen. An dieser
dynamischen Grenze zwischen festem Meereis und offenem Ozean haben Sie
die einmalige Gelegenheit, das Zusammentreffen von Eisbéren und Robben zu
beobachten.

Tag 10: Longyearbyen / Ausschiffung / Oslo
Ihre Schiffsreise endet wieder in Longyearbyen.
Transfer zum Flughafen und Flug nach Oslo.
Ubernachtung in einem Flughafenhotel.

Tag 11: Oslo / Ruckreise
Ruckflug zu lhrem Heimatflughafen.

e Linien?lge mit LH/SAS nach Longyearbyen und zuriick in Economy Klasse.
e Alle Flughafensteuern und -gebuhren.
¢ 1 x UF in einem Flughafenhotel in Oslo vor der Schiffsreise.



1 x UF in Longyearbyen vor der Schiffsreise.

1 x UF in einem Flughafenhotel in Oslo nach der Schiffsreise.

Schiffsreise (7 Nachte) in der gebuchten Kabinenkategorie ab/bis Longyearbyen.

Vollpension an Bord inkl. 24-Stunden Wasser-, Tee- und Kaffeestation.

All-Inclusive-Getréankepaket mit alkoholfreien Getranken, Hauswein und -bier sowie Hausspirituosen im
Bordrestaurant und an der Bar.

Wi-fi an Bord.

¢ Deutsch-/englischsprachiges Expeditionsteam und wissenschaftliche Vortrage. Deutschsprachige Lektoren an
Bord und bei den Ausfliigen, es gibt deutschsprachige Durchsagen und Tagesprogramme. Vortrédge werden
auf Deutsch gehalten oder simultan Ubersetzt.

Alle Zodiacfahrten und Anlandungen.

Transfers zwischen Flughafen und Schiff in Longyearbyen.

Kostenlose Leih-Gummistiefel an Bord.

Expeditions-Anorak und Trinkflasche geschenkt, Ubergabe erfolgt an Bord.

Ein Reisefuhrer Spitzbergen pro Kabine.

Digitales Logbuch der Reise.

Nicht enthaltene Leistungen

Reiserucktritt- und Abbruchversicherung (empfohlen).
Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenricktransport (obligatorisch).
Trinkgelder an Bord (Empfehlung: USD 17,- pro Tag/Person).
Sitzplatzreservierung im Flugzeug.

Visum- und Passgebiihren (falls erforderlich).

Nicht erwahnte Transfers.

Zum Teil Ortliche Taxes (z. B. bei Hotels in Island); direkt vor Ort zu begleichen.

Hinweise

e Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverlaufe als Beispiele, Anderungen der Routenfiihrung und
des Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhaltnisse, behordlicher Anlandegenehmigungen sowie
der besten Méglichkeit zur Tierbeobachtung behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.

e Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenriicktransport muss nachgewiesen werden.

o Das Ausflllen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.

o Bitte beachten Sie, daR bei inkludierten Charterfligen die Gepackbestimmungen und Freigrenzen abweichen
kénnen.

e Einzelreisende: Wenn keine Einzelkabine gewtiinscht wird, ist die Unterbringung an Bord in geteilten Kabinen
der Kat. B3, A2, B2 und C2 mdéglich. Die Unterbringung erfolgt in diesem Fall mit anderen Reisenden des
gleichen Geschlechts und evtl. anderer Nationalitat. Es fallen keine Gebtiihren an, auRer nétige Einzelzimmer
bzw. Einzelzimmerzuschlage in Hotels bei An- oder Abreise.

Aktivitaten

Vortrage an Bord

Wahrend Ihrer Expeditions-Reise kénnen Sie an interessanten
Vortragen lhres erfahrenen Experten-Teams teilnehmen z. B. von
Polarhistorikern, Meeresbiologen, Geologen und Ornithologen. Die
Vortrage erfolgen in der Regel in englischer Sprache. An Bord der
Sea Spirit wird neben Englisch immer auch Deutsch gesprochen,
auch Vortrage und Publikationen werden fur Sie Ubersetzt.(Inklusive)




Expeditionsteam

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Wahrend Ihrer Expeditions-Kreuzfahrt verbringen Sie so viel Zeit wie
mdglich an Land und auf dem Wasser. Mit den robusten und
wendigen motorisierten Schlauchbooten (meist von der Marke Zodiac)
gelangen Sie zu abgelegenen Buchten und Kisten, wéhrend lhr
Schiff vor Anker liegt. Abhangig von den Wetterverhaltnissen versucht
Ihr Expeditionsteam ein- bis zweimal taglich mit lhnen Anlandungen
und Zodiacfahrten zu unternehmen, um an Land die polare Natur- und
Tierwelt zu erkunden und ganz nah an die Gletscher und Eisberge zu
gelangen. Die Crew ist beim Ein- und Aussteigen behiflich und
ermoglicht ein sicheres besteigen der Boote.(Inklusive)

Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit lhrem
Expeditions-Team die polare Region zu Fu3. Es bleibt genligend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erlauterungen zu lauschen. Die
Einteilung der Gruppen erfolgt nach unterschiedlichen
Schwierigkeitsgraden.(Inklusive)

"Polar-Plunge"

In Ihrem Koffer darf die Badekleidung nicht fehlen. Denn bei jeder
Kreuzfahrt wird je nach Wetterverhaltnissen versucht, einen ,Polar
Plunge” anzubieten. Nutzen Sie die Gelegenheit und wagen Sie einen
Sprung ins erfrischende polare Wasser.(Inklusive)

Foto-Workshop

Die Polargebiete gehoéren zu den fotogensten Orten der Welt, die
jeden Tag aufs Neue unzahlige wunderschéne Landschaften
prasentieren. Grenzenlose Eisflachen, Sonnenuntergdnge am
endlosen Horizont und ein sternenklarer Himmel — das alles liefert
fantastische Fotomotive. Erfahrene Fotografen beantworten lhre
Fragen und geben Praxis-Tipps wéhrend der Vortrage sowie bei den
Ausfliigen. Sie lernen mehr Gber Theorie und Praxis des
Fotografierens. Kehren Sie nicht nur mit fantastischen Erinnerungen
von lhrer Reise zurtick, sondern auch mit gelungenen
Bildern.(Inklusive)

Kajakfahren

Die Inseln und Fjorde der Arktis bieten einige der einzigartigsten und
interessantesten Kajak-Gebiete der Welt. Erleben Sie kalbende
Gletscher, imposante Eisberge oder das Meereis des Arktischen
Ozeans in den sicheren und komfortablen Kajaks. Kommen Sie mit
auf eine einmalige Kajak Expedition und erleben Sie im Rahmen einer
professionell gefuihrten Kajak-Tour die Arktis!Preis Kajakfahren: 695 €
pro Person (Buchung im Voraus empfehlenswert)



Expeditions-Team

Ob an Land oder auf See, fachkundige internationale und
multilinguale Experten der polaren Regionen sind stets lhre Begleiter.
Das Team ist speziell fir Expeditionsreisen ausgebildet, damit Ihre
Sicherheit zu jeder Zeit gewahrleistet ist. Von anerkannten Fotografen
bis zu zertifizierten Kajak-Guides, unsere freundlichen Experten sind
immer zur Stelle, um Ihr Expeditionserlebnis sicher, aufregend und
lehrreich zu gestalten.



Kabinen & Preise

Reisetermin: 25.07. - 04.08.2026

Kategorie Deck Beschreibung

l B3 Ocean Classic Dreibett Suite
l A2 Main Maindeck Suite
l Al Main Suite zur Alleinbenutzung

G1 Ocean Single Suite

B2 Ocean Classic Suite

Bl Ocean Suite zur Alleinbenutzung
l c2 Club Superior Suite

D2 Sports Deluxe Suite

E2 Sun Premium Suite

F2 Sun Eigner Suite

Schiff: Sea Spirit

Preis in € pro Person

8.415 €
10:995-€
Special-Preis 10.355 €
18:045€
Special-Preis 16.425 €
15:970-€
Special-Preis 14.640 €
11-690-€
Special-Preis 10.945 €
19:255€
Special-Preis 17.425 €
11-890-€
Special-Preis 11.115 €
13.085-€
Special-Preis 12.130 €
4 175€
Special-Preis 13.055 €
17.655-€
Special-Preis 16.010 €

Special-Preis bei Buchung bis 30.04.2026.

Hotels fur
Verlangerungsnéachte

 Radisson Blu Airport Oslo: ab 160 € UF/DZ, 300 €
UF/EZ

e Thon Hotel Opera, Oslo Zentrum: ab 180 € UF/DZ, 330
€ UF/EZ

 Radisson Blu Polar Longyearbyen: ab 180 € UF/DZ, 330
€ UF/IEZ

Preise pro Person/Nacht

Fluginformationen

e Berlin, Dusseldorf, Frankfurt, Hamburg, Minchen
inklusive
e Bremen, Hannover, Stuttgart, Wien, Zirich + 60 €



Ihr Schiff auf dieser Reise: Sea Spirit
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Schiffsausstattung: Restaurant, Lounge mit Bar, Biicherei mit grof3er Auswahl an polarbezogenen
Biichern, Outdoor-Biro, groRer Vortragsraum, kleiner Fitnessraum, Bistro und Whirlpool im
AuRenbereich, Wascheservice.

e Alle Mahlzeiten an Bord wahrend der Reise (FR/M/A) inklusive.
e 24-Stunden Wasser-, Tee- und Kaffeestation an Bord.
o All-Inclusive-Getrankepaket mit alkoholfreien Getranken, Hauswein und -bier sowie Hausspirituosen im

Bordrestaurant und an der Bar.
Aktivitaten: Kajakfahren und Camping gegen Aufpreis buchbar; Tipps zum Fotografieren in den
Polarregionen kostenlos.

o WLAN gratis (1 GB pro Person pro Tag; sofern verfugbar).

Nach Ruckkehr von der Reise erhalten Sie eine Fotografische Zusammenfassung der Reise (,Digitales
Logbuch der Reise").

Bordsprache: Englisch.

Englischsprachiges Expeditionsteam, deutschsprachige Lektoren an Bord.
Zahlungsmittel an Bord: US-Dollar und gangige Kreditkarten.

Das Ausfiillen eines medizinischen Fragebogens ist vorgeschrieben.
Kostenlose Leih-Gummistiefel an Bord.

Kostenfreie Wanderstocke zum Ausleihen.

Expeditions-Anorak und Wasserflasche geschenkt, Ubergabe erfolgt an Bord.
Offene Briicke.

Ein Arzt ist an Bord.

11 Zodiacs.

Ihr Schiff auf dieser Reise: Sea Spirit
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Polaris Tours GmbH | Ludwig-Thoma-Strae 8 | 82487 Oberammergau | Germany | Tel.: +49 8822 948 660 | E-Mail: info@polaris-tours.de | www.polaris-tours.de | Es gelten
unsere allgemeinen Geschéftsbedingungen: www.polaris-tours.de/agb/
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