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Expedition West- und Ostgrönland

Beispiel-Route, Änderungen vorbehalten!

Schiff:  
HANSEATICspirit

Termin:  
09.09.2026
15 Nächte

Preis ab

9.790 €



Reiseverlauf

Tag 1: Sonderflug nach Kangerlussuaq
Sonderflug nach Kangerlussuaq (1)Kangerlussuaq/Grönland, Abfahrt 20.00 Uhr

Tag 2-3: Westküste Grönlands(Sisimiut, Ilulissat, Diskobucht)
Die Wunder der Arktis fliegen einem nicht einfach so zu – man muss sie sich
erobern. Das gilt auch für Grönland. Fahrten durch Eiswelten, Kreuzen vor blank
gewaschener Felsenküste, Zodiacanlandungen und Wanderungen: Aktiv lüften
Sie die Geheimnisse dieser Regionen im kleinen Kreis von Entdeckern auf der
HANSEATIC spirit. Wohin der Kurs Sie führt, wird täglich vor Ort entschieden –
abhängig von Wetter und bestmöglichem Erlebnis. Eine Flexibilität, die nur mit
einem kleinen Expeditionsschiff und einer polarerfahrenen Crew möglich ist.
Observation Lounge, spirit Walk und gläserne Balkone werden zu Ihren
Logenplätzen für einzigartige Naturschauspiele. Ihr Entree zu dieser Expedition
liegt an der Westküste Grönlands. Begrüßt werden Sie hier von der bunten
Siedlung Sisimiut, die im eisfreien Küstenstreifen liegt und Sie mit einem Tor aus
gewaltigen Walkieferknochen empfängt. Die Schöpfungskraft der Elemente
begegnet Ihnen von Ilulissat aus. Gemeinsam mit Ihren Experten gehen Sie auf
Erkundungstour: Eine Wanderung führt Sie zum Eisfjord, wo massive Eisberge
in allen Farbschattierungen von Reinweiß bis Türkis ein atemberaubendes
Panorama bieten. Auch in der Disko Bucht ist die Welt in Magie getaucht:
Bestaunen Sie beim Kreuzen und vom Zodiac aus schimmernde Eisformationen,
die neben Ihnen langsam und erhaben durchs Wasser driften.

Tag 4: Seetag
Entspannung auf See.

Tag 5-7: Südküste Grönlands(Arsukfjord, Fahrt durch den Prins
Christian Sund [eisabhängig], Skjoldungensund)
An der Südküste Grönlands führt Sie Ihre Expedition zunächst in den Arsukfjord.
„Arsuk“ bedeutet im Grönländischen so viel wie „beliebter Ort“ – und als solcher
erweist sich der Arsukfjord Ihnen bei einer Wanderung. Zusammen mit Ihren
Experten beobachten Sie in der herbstlich gefärbten Tundra mit Glück
Moschusochsen. Auf der Fahrt durch den Prins Christian Sund zieht eine
einzigartige Kulisse mit steil aufragenden Felsen, Gletschern und Wasserfällen
majestätisch an Ihnen vorbei – effektvoll gespiegelt im tiefblauen Meer. Den
Abschluss an der Südküste erleben Sie im Skjoldungensund.

Tag 8-9: Seetage
Entspannung auf See.



Tag 10-13: Nordostgrönland-Nationalpark (Alpefjord, König Oskar
Fjord, Ella Ø, Kaiser Franz Josef Fjord, Clavering Ø, Sabine Ø)
Eine ferne Inselwelt, die meiste Zeit des Jahres in Eis gehüllt, mit Bergen bis
weit in den Himmel, von Menschen unberührt: Nordostgrönland gilt als die
schöne Unbekannte. Deshalb sind im Geschichtsbuch der Entdecker noch
immer Seiten frei – für Sie! Die HANSEATIC spirit bewegt sich auf flexiblem
Kurs zu den tiefen Fjorden des Nordostgrönland-Nationalparks – weltgrößter
seiner Art und Heimat von Moschusochsen, Eisbären, Polarfüchsen und
Schneehasen. Menschen werden Ihnen hier kaum begegnen, dafür aber
spannende Historie. Vom Zodiac und von Deck aus ergeben sich immer wieder
überwältigende Perspektiven, zum Beispiel wenn die bis zu 3.000 m hohen
Gebirgsflanken des Alpefjords mächtig über Ihnen thronen. Der König Oskar
Fjord, dessen Gipfel sich am Ufer hoch erheben, ist genauso überwältigend wie
die dreieckige Insel Ella Ø mit ihrer fast 1.200 m hohen Bergflanke. Im Labyrinth
des Kaiser Franz Josef Fjords ist ein kleines Schiff wie die HANSEATIC spirit in
seinem Element: Steil aufragende Felswände wechseln sich ab mit
Gletscherzungen, von denen kleine und große Eisberge ins Meer driften. Bei
Wanderungen mit Ihren Experten lassen sich immer wieder interessante Spuren
von Mensch und Tier finden, wie auch auf der einsamen Clavering Ø, benannt
nach dem Polarforscher Douglas Clavering. Die Insel Sabine Ø liegt in der
Grönlandsee, nur wenige Kilometer östlich der Halbinsel Wollaston Forland und
wurde durch Europäer im August 1823 entdeckt. Hier sind Feuerplätze der Prä-
Inuit und Reste von Wohnstätten zu finden, die der Thule-Kultur zuzurechnen
sind.

Tag 14: Scoresbysund(Ittoqqortoormiit)
Die selten besuchte Ostküste Grönlands fasziniert mit ihrer Abgeschiedenheit,
gewaltigen Bergen und einer nahezu endlosen Fjordwelt. Auf eine geologische
Reise durch die Jahrtausende begeben Sie sich im Scoresbysund, dem größten
Fjordsystem der Welt. Wie ein arktischer Ruhepol wirkt hier eine der kleinsten
Kommunen Grönlands, Ittoqqortoormiit, deren rund 350 Einwohner völlig
abgeschieden leben. Ein kleines Museum entführt in vergangene Zeiten und
macht die Geschichte der Inuit greifbar.

Tag 15: Seetag
Entspannung auf See.

Tag 16: Reykjavik/Island
Reykjavik/Island, Ankunft 7.00 Uhr.



—- Hier bestimmt die Eislage den Kurs (siehe Karte).Reiseverlauf abhängig von
behördlichen Genehmigungen, Wetter- und Eislage. Beschriebene
Naturerlebnisse/Tiersichtungen sind mögliche Ereignisse auf dieser Expedition
und nicht garantiert.(1) Von welchem Flughafen in Deutschland, Österreich oder
der Schweiz der Sonderflug startet bzw. wo er landet, wird Ihnen ca. drei Monate
vor Abreise mitgeteilt. Anschlussflüge und evtl. Hotelübernachtungen gegen
Aufpreis.Auf Reede: Wenn das Schiff auf Reede liegt, ist keine Pier vorhanden
und das Schiff ankert im freien Wasser. Das Übersetzen an Land erfolgt mit
Tenderbooten bzw. Zodiacs.Golf: Sie steuern die besten und schönsten Greens
der Welt an und werden von einem PGA-Golfprofessional betreutZodiac: Dort,
wo selbst unsere kleinen und wenigen Schiffe nicht weiterkommen, setzen Sie
Ihre Abenteuer in robusten Schlauchbooten sicher fort (wetterabhängig).Musik:
In fast privater Atmosphäre erleben Sie Künstler hautnah auf hoher See oder vor
den schönsten Plätzen dieser Welt.

Enthaltene Leistungen

Expedition in der gebuchten Kategorie.
Internationale Gourmetküche als Vollpension an Bord mit Frühaufsteherfrühstück, Frühstück, Bouillon,
Nachmittagskaffee/Teezeit, Mittag- und Abendessen (abends drei Restaurants mit flexiblen Tischzeiten zur
Wahl)
Alle Anlandungen/Fahrten in bordeigenen Zodiacs (Einsatz der Zodiacs ist abhängig vom Zielgebiet und von
behördlichen Genehmigungen).
Erfahrene Experten verschiedener Fachgebiete begleiten jede Reise, halten Präsentationen/multimediale
Vorträge, beantworten fundiert Fragen zum Fahrtgebiet und begleiten die Zodiacfahrten/Anlandungen und
Wanderungen ab/bis Schiff.
Nutzung der interaktiven Ocean Academy mit individuellen Wissensformaten.
Umfangreiches Sportangebot: Fitnessbereich mit Meerblick, Kursprogramm, je nach Reiseziel verschiedene
zusätzliche Sportaktivitäten an Land (Personal Training gegen Aufpreis).
Leihweise an Bord: ein Fernglas und zwei Sets Nordic-Walking-Stöcke direkt in der Kabine, außerdem warme
Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrüstungen.
Deutsch-/englischsprachige Schiffs- und Expeditionsleitung sowie mehrheitlich deutschsprachige Servicecrew.
OCEAN SPA mit finnischer Meerblick-Sauna, Dampfsauna sowie Ruhebereich innen/außen (Spa-
Anwendungen und Friseur gegen Aufpreis).
In jeder Kabine: Champagner zur Begrüßung, mit alkoholfreien Getränken täglich neu gefüllte Minibar (Junior
und Grand Suiten mit zusätzlicher Auswahl an Spirituosen), Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinenservice.
Flachbildschirm mit umfangreichem Informations- und Entertainmentprogramm.
Persönliches E-Mail-Postfach (mit eigener Adresse an Bord), Internet (kostenfrei für eine Stunde pro Gast und
Tag, satellitenabhängig vor allem in polaren Gebieten).
Umfangreiche Informationen zur Reise vorab, zum Beispiel Handbücher zur Arktis und Antarktis sowie
Expeditionslandkarten.
Hafen-/Destinationsinformationen (nach Verfügbarkeit) in der Kabine.
Hafen- und Flughafengebühren.
Stornokostenversicherung (20% Selbstbehalt) in den Tarifen PLATIN und GOLD.
Bei dieser Reise: Anreisepaket inkl. Sonderflug in der Economy-Class gemäß Reiseverlauf.

Nicht enthaltene Leistungen

Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenrücktransport (obligatorisch).
Trinkgelder an Bord.
Sitzplatzreservierung im Flugzeug.

Hinweise

Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverläufe als Beispiele, Änderungen der Routenführung und
des Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhältnisse sowie der besten Möglichkeit zur
Tierbeobachtung behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.
Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenrücktransport muss nachgewiesen werden.
Das Ausfüllen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.
Bei den inkludierten Charterflügen mit Edelweiss Air nach/von Kangerlussuaq sind i.d.R. zwei
Freigepäckstücke mit insgesamt max. 40 kg erlaubt. Bei den Antarktis Charterflügen nach/von Ushuaia gibt es
i.d.R. 2 x 23 kg Freigepäck pro Person. Meist sind die Charterflüge reine Economy-Class Flüge. Änderungen
vorbehalten!
Einzelreisende: Die Buchung von geteilten Kabinen ist nicht möglich.



Wichtiger Hinweis zu den Flugbuchungen: Von welchem Flughafen in Deutschland, Österreich oder der
Schweiz der Sonderflug startet und ob ein Zubringerflug / eine Zusatznacht in einem Airport Hotel erforderlich
ist (beides gegen Aufpreis), wird Ihnen ca. 3 Monate vor Abreise mitgeteilt. Bitte nennen Sie uns Ihren
Flugwunsch, wir merken diesen unverbindlich vor. Nach Abschluss des Flugeinkaufs bestätigen wir die
genaue Streckenführung der ausführenden Fluggesellschaft, ggf. mit Aufpreis.
Reisevermittler: Polaris Tours GmbH; Reiseveranstalter: Hapag-Lloyd Cruises, eine Unternehmung der TUI
Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg.

Aktivitäten

Vorträge an Bord

Auf Landgängen und bei Zodiacfahrten begegnen Ihnen unzählige
Naturwunder, die Sie zum Staunen bringen. Doch das große Ganze
sieht nur, wer die Hintergründe versteht. An Bord der neuen
Expeditionsklasse geht Ihre Expedition in die nächste Runde: mit
spannenden Vorträgen im HanseAtrium, eigenen Studien in der
Ocean Academy und einer perfekten Ausstattung – für die
Forschungsreise Ihres Lebens.

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Spüren Sie den Wind im Gesicht und die Gischt auf der Haut, wenn
Sie mit unseren expeditionstauglichen Schlauchbooten tief in die
Wunder der Natur eintauchen. Wo selbst unsere kleinen Schiffe nicht
weiter vordringen können und wo es keine Häfen gibt, steigen Sie,
wann immer möglich, in die Zodiacs – in kleinen Gruppen, ohne lange
Wartezeit. Sie kreuzen vor imposanten Gletschern und treiben mit
Robben auf den Wellen.In den Zodiacs und an Land beleuchtet das
Expertenteam spannende Hintergründe. Komplexe Zusammenhänge
und wissenschaftliche Forschungen werden anhand „lebendiger“
Beispiele verständlich gemacht. Wo Natur und Kulur Fragen
aufwerfen, erhalten Sie Antworten.(Inklusive)

Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit Ihrem
Expeditions-Team die polare Region zu Fuß. Es bleibt genügend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erläuterungen zu lauschen.
(Inklusive)

Aktivitäten

In den schönsten Regionen der Erde warten große
Expeditionsmomente auf Sie, die durch Aktivitäten zu ganz
besonderen Erinnerungen werden. Beispielsweise lohnt sich ein Blick
unter die Wasseroberfläche: Die Marina am Heck ist perfekter
Ausgangspunkt für Schnorcheltouren. Beim Stand-up-Paddling
erreichen Sie entspannt und sportlich zugleich Ihre persönlichen
Sehnsuchtsziele – gute Bedinungen vor Ort und angenehme
Wassertemperaturen vorausgesetzt. Körper und Geist bringen
Wanderungen und Naturbeobachtungen in Expertenbegleitung in
Schwung. Ob beim Nordic Walking, bei leichten Trekkingtouren oder
mit Schneeschuhen in der Antarktis. Viele aktive Erlebnisse in der
Tradition großer Pioniere.Verfügbares Outdoor-Equipment: Leihen Sie
sich Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrüstungen, Angeln, Stand-
up-Paddleboards und Schneeschuhe aus (je nach Zielgebiet).

Expeditionsteam



Expeditionsteam

Bei jeder Expeditions-Kreuzfahrt werden Sie von einem
internationalen und erfahrenen Experten-Team begleitet. Sie laden zu
interessanten Vorträgen und Präsentationen rund um die polare Welt
ein, begleiten Sie bei den Ausflügen und Aktivitäten und sorgen für
Ihre Sicherheit an Bord und bei den Ausflügen.



Kabinen & Preise

Reisetermin: 09.09. - 24.09.2026 Schiff: HANSEATICspirit

Kategorie Deck Beschreibung Preis in € pro Person

Kabine Smart-Kategorie 1-2 ab 9.790 €

1 4, 5, 6 Außenkabine 12.790 €

1 4, 5, 6 Kabine zur Alleinbenutzung ab 16.807 €

2 4, 5 Panoramakabine 13.370 €

2 4, 5 Kabine zur Alleinbenutzung ab 17.561 €

3 6 French Balcony Kabine ab 10.690 €

3 6 Kabine zur Alleinbenutzung 18.380 €

4 5 Balkonkabine ab 11.690 €

5 7 French Balcony Kabine 14.390 €

6 6, 7 Balkonkabine 15.280 €

7 6 Balkonkabine 15.920 €

8 7 Balkonkabine 16.550 €

9 6, 7 Junior Suite 19.740 €

10 6, 7 Grand Suite 27.390 €

Hinweis zu den Reisepreisen: Die genannten Preise entsprechen dem PLATIN-Tarif
(ausgenommen SMART-Kategorie).GOLD-Tarif und SILBER-Tarif auf Anfrage (limitiertes

Angebot).

Frühbucherbonus bis 09.09.2025

Hotels für
Verlängerungsnächte
Auf Anfrage.Preise pro Person/Nacht

 
Fluginformationen
Auf Anfrage.



Ihr Schiff auf dieser Reise: HANSEATICspirit



Polaris Tours GmbH | Ludwig-Thoma-Straße 5 | 82487 Oberammergau | Germany | Tel.: +49 8822 948 660 | E-Mail: info@polaris-tours.de | www.polaris-tours.de | Es gelten
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