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Expedition Island und Grdnland

Schiff: Termin: INKL. FLUG Preis ab
HANSEATICspirit 23.06.2026
19 Nachte
W 15.290 €
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Sisimiut .
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Evighedsfjord
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Hvalsey/Qaqortoq Isle of Skye

Prins Christian Sund

Hamburg (DE)

Beispiel-Route, Anderungen vorbehalten!



Reiseverlauf

Tag 1: Individuelle Anreise nach Hamburg
Individuelle Anreise nach Hamburg, Abfahrt 18.00 Uhr Abendfahrt auf der Elbe.

AT T T

Iy Tag 2: Seetag
Wl m $¥.

Entspannung auf See.

Tag 3-4: Schottland/Grof3britannien (Kirkwall/Orkneyinseln, Isle of

Skye/lnnere Hebriden)

Ergrinden Sie ihre Frithgeschichte von Kirkwall aus mit den historischen
Schéatzen von Orkney (1). Hier legte 1850 ein Sturm eine Sensation frei: Skara
Brae, das besterhaltene prahistorische Dorf Nordeuropas. Zu den steinernen
Zeitzeugen zahlt auch der Ring of Brodgar aus der Zeit von ca. 2700 v. Chr.
oder die St. Magnus Kathedrale. Die Isle of Skye zeichnet sich durch ihre
zerkluftete Landschaft und die mittelalterlichen Burgen aus. Machen Sie sich
direkt von der Pier aus auf eine Kiistenwanderung (1) bis zu einem
Aussichtspunkt, von dem Sie einen herrlichen Blick Giber das Meer haben. Auch
der Besuch von Dunvegan Castle und Gérten (1) ist eine landschaftlich reizvolle
Route. Die Landschaftsfahrt und Schlossbesichtigung fihren Sie zum Sitz des
Oberhauptes des MacLeod-Clans.

Tag 5: Seetag
Entspannung auf See.

Tag 6-8: Islands Ostkuste (Seydisfjordur, Bakkagerdi , Djupivogur)
Mit heiBkalten Kontrasten und geologischen Extremen imponiert die Natur am
ndrdlichen Rand Europas. Mystisch-schéne Landschaften, tiefe Fjorde und eine
faszinierende Tierwelt ziehen Sie in ihren Bann. Im nordischen Sommer stehen
die Chancen gut, dass Buckel- und Finnwale auftauchen, die von der
Uberwinterung zuriick sind. Am Ende eines von schneebedeckten Gipfeln
umgebenen Fjordes beeindruckt Seydisfjordur. Die historischen Holzbauten
bieten bei einem Spaziergang malerische Fotomotive. Wanderer bezaubert auch
eine blihende Pflanzenvielfalt. Islands verwunschene Seite als ,Insel der
Fabelwesen und Trolle* entfaltet sich in Bakkagerdi. Der Sage nach regiert die
Elfenkoénigin tGber den Borgarfjérdur und den Vogelfelsen, an dem zahlreiche
Papageitaucher ihre Flugklinste trainieren. Das malerische Fischerdorf
Djupivogur — ein kleiner Ort mit bunten Holzhausern — ist ideal fur diejenigen, die
die Schonheit Islands abseits der bekannten Routen erleben méchten. Er ist
auch lhr Ausgangspunkt fir bleibende Erinnerungen. Eine beeindruckende
Landschaftsfahrt fuhrt Sie zur Gletscherlagune Jokulsarlon (1) mit einer
Bootsfahrt auf dem Gletschersee, durch Eisberge und zur Gletscherkante. Mit
einer Jeep-Tour ins Tal der Wasserfallel lasst sich die Wildnis Islands hautnah
erleben. Alternativ erkunden Sie die Umgebung bei einer Wanderung zum
Leuchtturm mit Ihren Experten.




Tag 9: Westmannerinseln (Heimaey)

Heimaey ist die einzig bewohnte Westmannerinsel und blickt auf eine hohe
Anzahl an Vulkanausbriichen zurtick, was die Schénheit dieses Ortes gepragt
hat. Zuletzt brach 1973 der Vulkan Eldfell aus und Uberzog das Land mit
Lavastromen, deren Spuren noch heute zu sehen sind. Erleben Sie die Kréafte
der Natur bei einer Quadfahrt Giber Heimaey (1) oder bei einer Wanderung auf
den Eldfell mit lhren Experten.

Tag 10: Reykjavik

Reykjavik, von 8.00 bis 19.00 UhrWillkommen in Reykjavik, der faszinierenden
Hauptstadt Islands! Die nérdlichste Hauptstadt der Welt mit knapp 200.000
Einwohnern bietet Ihnen eine Vielzahl an Sehenswirdigkeiten oder Sie nutzen
sie als Ausgangspunkt, um die atemberaubende Natur Islands zu erkunden.
Entdecken Sie auf dem goldenen Kreis (1) die drei meistbesuchten Naturziele
Islands: den Gulfoss-Wasserfall, den Thingvellir-Nationalpark und das
Geysirgebiet rund um den Strokkur. Beim Rundflug tiber die Insel aus Feuer und
Eis (1) erleben Sie die Naturgewalten Islands aus der Vogelperspektive. Das
Krater-Erlebnis (1) fuhrt Sie ins Innere eines Vulkans — mit einer Wanderung und
dem Besuch einer Magmakammer. Islands geothermische Aktivitéten,
Vulkanlandschaften und beeindruckende Gletscher werden Sie in ihren Bann
ziehen.

Tag 11: Seetag
Entspannung auf See.

Tag 12-15: Sudkuste Gronlands(Skjoldungensund, Fahrt durch den

Prins Christian Sund [eisabhé&ngig], Hvalsey, Qaqortoq)

An der Sudkuste Gronlands fuhrt Sie lhre Expedition zundchst in den
Skjoldungensund. Auf der Fahrt durch den Prins Christian Sund zieht eine
einzigartige Kulisse mit steil aufragenden Felsen, Gletschern und Wasserfallen
majestétisch an Ihnen vorbei — effektvoll gespiegelt im tiefblauen Meer. Die
Nordmanner erbauten der Uberlieferung nach auch die Siedlung Hvalsey. Von
ihrer Anwesenheit zeugt die Ruine einer Wikingerkirche, der wohl
bedeutendsten des Landes. Erbaut um 1300, halten die Mauern aus Granit bis
heute der Witterung stand. Ein Besuch im kleinen Qagortoq steht wieder ganz
im Zeichen der Inuit: Das Museum zeigt prachtvolle Trachten und traditionelle
Jagdwerkzeuge indigener Volksgruppen.



Tag 16-19: Westkuste Gronlands(Nuuk, Evigedsfjord, Ilulissat,

Disko Bucht, Sisimiut)

Den Schlussakt Ihres Abenteuers erleben Sie entlang der Westkiste Gronlands.
Altes und Neues verschmelzen auf typisch grénléandische Weise in der
Hauptstadt Nuuk, deren Hiigel von bunten Hausern tberzogen sind. Exponate
im Nationalmuseum belegen, wie sich die Inuit in friiheren Zeiten den Extremen
der Natur anpassten — diese Traditionen werden in der heutigen Landeskultur
fortgefuihrt und pragen Grénlands Identitéat. Bei einer Zodiacfahrt mit Wanderung
im machtigen Evigedsfjord wird lhr Blick steil nach oben gelenkt: Inmitten
imposant aufragender Felsen verbinden sich Weite, Stille und einmalig klare Luft
zu intensiven Erlebnissen. Der ,Geburtsort” von rund 10 % der Eisberge
Gronlands ist der grandiose Gletscher Sermeq Kujalleq nahe llulissat. Staunen
Sie bei einer Wanderung zum Eisfjord tber die funkelnden Eismassen, die sich
hier sammeln. Anschlie3end werden Sie Zeuge eines spektakularen
Naturschauspiels: In der glitzernden Pracht der Disko Bucht treiben gewaltige
Eisberge majestatisch durchs Wasser — und Sie beobachten dieses Ereignis von
Deck aus und sind im Zodiac mittendrin. Stimmungsvoller Expeditionsausklang
ist Sisimiut, dessen Hauser sich Gber mehrere Hugel verteilen.

Tag 20: Kangerlussuag/Grénland
Kangerlussuag/Gronland, Ankunft 6.00 Uhr Sonderflug von Kangerlussuagq (2).

—- Hier bestimmt die Eislage den Kurs (siehe Karte).(1) Die Landaktivitéaten sind
nicht im Reisepreis enthalten und in Planung. Anderungen
vorbehalten.Reiseverlauf abhangig von behordlichen Genehmigungen, Wetter-
und Eislage. Beschriebene Naturerlebnisse/Polarlicht- und Tiersichtungen sind
mogliche Ereignisse auf dieser Expedition und nicht garantiert.(2) Von welchem
Flughafen der Sonderflug startet, wird Ihnen ca. drei Monate vor Abreise
mitgeteilt. Anschlussfliige und evtl. Hoteliibernachtung gegen Aufpreis.Auf
Reede: Wenn das Schiff auf Reede liegt, ist keine Pier vorhanden und das Schiff
ankert im freien Wasser. Das Ubersetzen an Land erfolgt mit Tenderbooten bzw.
Zodiacs.Golf: Sie steuern die besten und schénsten Greens der Welt an und
werden von einem PGA-Golfprofessional betreutZodiac: Dort, wo selbst unsere
kleinen und wenigen Schiffe nicht weiterkommen, setzen Sie Ihre Abenteuer in
robusten Schlauchbooten sicher fort (wetterabhéangig).Musik: In fast privater
Atmosphére erleben Sie Klnstler hautnah auf hoher See oder vor den
schonsten Platzen dieser Welt.

Enthaltene Leistungen

o Expedition in der gebuchten Kategorie.

¢ Internationale Gourmetkiiche als Vollpension an Bord mit Frihaufsteherfriihstiick, Frihstiick, Bouillon,
Nachmittagskaffee/Teezeit, Softdrinks, Mittag- und Abendessen (abends drei Restaurants mit flexiblen
Tischzeiten zur Wahl)

¢ Alle Anlandungen/Fahrten in bordeigenen Zodiacs (Einsatz der Zodiacs ist abhangig vom Zielgebiet und von
behdrdlichen Genehmigungen).

o Erfahrene Experten verschiedener Fachgebiete begleiten jede Reise, halten Prasentationen/multimediale
Vortrage, beantworten fundiert Fragen zum Fahrtgebiet und begleiten die Zodiacfahrten/Anlandungen und
Wanderungen ab/bis Schiff.

o Nutzung der interaktiven Ocean Academy mit individuellen Wissensformaten.

¢ Umfangreiches Sportangebot: Fitnessbereich mit Meerblick, Kursprogramm, je nach Reiseziel verschiedene
zusatzliche Sportaktivitaten an Land (Personal Training gegen Aufpreis).

o Leihweise an Bord: ein Fernglas und zwei Sets Nordic-Walking-Stdcke direkt in der Kabine, auRerdem warme
Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausriistungen.

e Deutsch-/englischsprachige Schiffs- und Expeditionsleitung sowie mehrheitlich deutschsprachige Servicecrew.

e OCEAN SPA mit finnischer Meerblick-Sauna, Dampfsauna sowie Ruhebereich innen/au3en (Spa-
Anwendungen und Friseur gegen Aufpreis).

¢ In jeder Kabine: Champagner zur Begrif3ung, mit alkoholfreien Getranken taglich neu gefullte Minibar (Junior
und Grand Suiten mit zusatzlicher Auswahl an Spirituosen), Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinenservice.

¢ Flachbildschirm mit umfangreichem Informations- und Entertainmentprogramm.



Personliches E-Mail-Postfach (mit eigener Adresse an Bord), Internet (kostenfrei fir eine Stunde pro Gast und
Tag, satellitenabhéngig vor allem in polaren Gebieten).

Umfangreiche Informationen zur Reise vorab, zum Beispiel Handbiicher zur Arktis und Antarktis sowie
Expeditionslandkarten.

¢ Hafen-/Destinationsinformationen (nach Verfugbarkeit) in der Kabine.
¢ Hafen- und Flughafengebuhren.
o Bei dieser Reise: Abreisepaket inkl. Sonderflug in der Economy-Class geméalR Reiseverlauf.

Nicht enthaltene Leistungen

Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenriicktransport (obligatorisch).

Trinkgelder an Bord.

Sitzplatzreservierung im Flugzeug.

Optional zubuchbar: Getrankepaket 44 € pro Person und Tag fiir eine grof3e Vielfalt an alkoholischen und
weiteren alkoholfreien Getranken, ausschlieRlich an Bord buchbar.

Hinweise

Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverlaufe als Beispiele, Anderungen der Routenfiihrung und
des Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhaltnisse sowie der besten Méglichkeit zur
Tierbeobachtung behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.

o Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenrticktransport muss nachgewiesen werden.
e Das Ausflllen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.
e Bei den inkludierten Charterfligen mit Edelweiss Air nach/von Kangerlussuagq sind i.d.R. zwei

Freigepackstucke mit insgesamt max. 40 kg erlaubt. Bei den Antarktis Charterflligen nach/von Ushuaia gibt es
i.d.R. 2 x 23 kg Freigepéck pro Person. Meist sind die Charterflige reine Economy-Class Fliige. Anderungen
vorbehalten!

¢ Einzelreisende: Die Buchung von geteilten Kabinen ist nicht moglich. )
o Wichtiger Hinweis zu den Flugbuchungen: Von welchem Flughafen in Deutschland, Osterreich oder der

Schweiz der Sonderflug startet und ob ein Zubringerflug / eine Zusatznacht in einem Airport Hotel erforderlich
ist (beides gegen Aufpreis), wird lhnen ca. 3 Monate vor Abreise mitgeteilt. Bitte nennen Sie uns lhren
Flugwunsch, wir merken diesen unverbindlich vor. Nach Abschluss des Flugeinkaufs bestatigen wir die
genaue Streckenfiihrung der ausfihrenden Fluggesellschaft, ggf. mit Aufpreis.

Reisevermittler: Polaris Tours GmbH; Reiseveranstalter: Hapag-Lloyd Cruises, eine Unternehmung der TUI
Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg.

Aktivitaten

Vortrage an Bord

Auf Landgangen und bei Zodiacfahrten begegnen Ihnen unzéhlige
Naturwunder, die Sie zum Staunen bringen. Doch das groRe Ganze
sieht nur, wer die Hintergrinde versteht. An Bord der neuen
Expeditionsklasse geht Ihre Expedition in die ndchste Runde: mit
spannenden Vortragen im HanseAtrium, eigenen Studien in der
Ocean Academy und einer perfekten Ausstattung — fur die
Forschungsreise lhres Lebens.

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Spiren Sie den Wind im Gesicht und die Gischt auf der Haut, wenn
Sie mit unseren expeditionstauglichen Schlauchbooten tief in die
Wunder der Natur eintauchen. Wo selbst unsere kleinen Schiffe nicht
weiter vordringen kénnen und wo es keine Héfen gibt, steigen Sie,
wann immer mdoglich, in die Zodiacs — in kleinen Gruppen, ohne lange
Wartezeit. Sie kreuzen vor imposanten Gletschern und treiben mit
Robben auf den Wellen.In den Zodiacs und an Land beleuchtet das
Expertenteam spannende Hintergrinde. Komplexe Zusammenhange
und wissenschaftliche Forschungen werden anhand ,lebendiger”
Beispiele verstandlich gemacht. Wo Natur und Kulur Fragen
aufwerfen, erhalten Sie Antworten.(Inklusive)



Expeditionsteam

Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit lhrem
Expeditions-Team die polare Region zu Ful3. Es bleibt genligend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erléauterungen zu lauschen.
(Inklusive)

Aktivitaten

In den schdnsten Regionen der Erde warten gro3e
Expeditionsmomente auf Sie, die durch Aktivitdten zu ganz
besonderen Erinnerungen werden. Beispielsweise lohnt sich ein Blick
unter die Wasseroberflache: Die Marina am Heck ist perfekter
Ausgangspunkt fir Schnorcheltouren. Beim Stand-up-Paddling
erreichen Sie entspannt und sportlich zugleich Ihre persénlichen
Sehnsuchtsziele — gute Bedinungen vor Ort und angenehme
Wassertemperaturen vorausgesetzt. Korper und Geist bringen
Wanderungen und Naturbeobachtungen in Expertenbegleitung in
Schwung. Ob beim Nordic Walking, bei leichten Trekkingtouren oder
mit Schneeschuhen in der Antarktis. Viele aktive Erlebnisse in der
Tradition grof3er Pioniere.Verfliighares Outdoor-Equipment: Leihen Sie
sich Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausriistungen, Angeln, Stand-
up-Paddleboards und Schneeschuhe aus (je nach Zielgebiet).

Expeditionsteam

Bei jeder Expeditions-Kreuzfahrt werden Sie von einem
internationalen und erfahrenen Experten-Team begleitet. Sie laden zu
interessanten Vortragen und Prasentationen rund um die polare Welt
ein, begleiten Sie bei den Ausfliigen und Aktivitdten und sorgen fir
Ilhre Sicherheit an Bord und bei den Ausfliigen.



Kabinen & Preise

Reisetermin: 23.06. - 12.07.2026 Schiff: HANSEATICspirit

Kategorie Deck Beschreibung Preis in € pro Person
1 4,5,6 Auf3enkabine 15.290 €
1 4,5,6 Kabine zur Alleinbenutzung -€
2 4,5 Panoramakabine 16.080 €
2 4,5 Kabine zur Alleinbenutzung -£€
3 6 French Balcony Kabine 16.930 €
3 6 Kabine zur Alleinbenutzung -€
4 5 Balkonkabine 18.110 €
5 7 French Balcony Kabine 17.440 €
6 6,7 Balkonkabine 18.620 €
7 6 Balkonkabine 19.470 €
8 7 Balkonkabine 20.310 €
9 6,7 Junior Suite 24540 €
10 6,7 Grand Suite 34.680 €

Hinweis zu den Reisepreisen: Die genannten Preise entsprechen dem PLATIN-Tarif.SILBER-
Tarif fur Kat. 1-8 auf Anfrage (limitiertes Angebot).

Hotels fur

Verlangerungsnachte Fluginformationen
Auf Anfrage.Preise pro Person/Nacht Auf Anfrage.



lhr Schiff auf dieser Reise: HANSEATICspirit
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