
Version: 20.10.2025 - 12:01 Uhr

Expedition Spitzbergen und Norwegen (Polarlicht-Abenteuer)

Beispiel-Route, Änderungen vorbehalten!

Schiff:  
HANSEATIC

nature

Termin:  
31.08.2026
17 Nächte

Preis ab

10.490 €



Reiseverlauf

Tag 1: Anreise / Longyearbyen
Sonderflug Deutschland (2) –
LongyearbyenLongyearbyen/Spitzbergen/Norwegen, Abfahrt 21.00 Uhr

Tag 2-8: Spitzbergen-Abenteuer
Spitzbergen-Abenteuer:Höhepunkte und Anlandungen je nach
Gegebenheiten(u. a. Prins Karls Forland, Ny Alesund, Lilliehøøk-Gletscher,
Liefdefjord, Beverlysundet, Sjuoyane, Alkefjellet, Nordaustlandet, Fahrt
durch die Hinlopenstraße, Wilhelmøya, Fahrt durch den Freemansund,
Barentsøya)Hoch im Norden Europas liegt ein Expeditionsziel, das wie kein
zweites die Sehnsüchte von Entdeckern weckt: Spitzbergen – Mythos und
Abenteuer zugleich. In diesem nautisch anspruchsvollen Revier spielt die
HANSEATIC nature ihre Vorteile voll aus: klein, wendig und mit höchster
Eisklasse für Passagierschiffe. Sind die Bedingungen günstig, bahnt sie sich den
Weg durch die Hinlopenstraße und wagt die Umrundung. Gewaltige Gletscher,
tiefe Fjorde und unberührte Wildnis: Der Lebensraum von Eisbären,
Polarfüchsen, Walen und Walrossen weckt echte Entdeckergefühle in Ihnen.
Immer wieder legen Kapitän und Crew die Route neu fest, Wetter- und Eislage
entscheiden über den flexiblen Verlauf. Mit etwas Glück erwarten Sie auf der
kleinen Insel Prins Karls Forland eindrucksvolle Beobachtungen der Tierwelt:
Imposante Walrosse sammeln sich hier oft zu Herden. Mit Ny Alesund erreichen
Sie eine der nördlichsten Siedlungen der Erde. Einst wurde hier Kohle gefördert,
heute widmen sich internationale Wissenschaftler der Meteorologie sowie
Untersuchungen zur Klimaerwärmung und von Polarlichtern. Faszinierend sind
die mehr als 2.000 Gletscher. Der spektakuläre Lilliehøøk-Gletscher ist einer
davon. Auf nahen Hängen blühen arktische Blumen, während Dreizehenmöwen
und Dickschnabellummen am Kliff nisten. Spitze Berge umrahmen den
Liefdefjord, an dessen Ende sich der mächtige Monaco-Gletscher erhebt. Die
Chancen stehen gut, hier wie auch sonst auf Ihrer Spitzbergen-Expedition
Eisbären aus respektvollem Abstand von Deck aus zu beobachten.
Beverlysundet, im Norden des Archipels, ist bekannt für seine Tierwelt und
historischen Stätten aus Zeiten früherer Expeditionen. Sjuoyane, auch bekannt
als die Sieben Inseln, ist der nördlichste Teil Spitzbergens. Auch hier erleben Sie
arktische Landschaften mit Gletschern und Fjorden sowie möglicherweise
spannende Tierbeobachtungen. Kapitän und Offiziere suchen immer wieder
eindrucksvolle Szenarien für Sie, so wie die Felsen des Alkefjellet: Der
„Lummenberg“ wird von zahlreichen Vogelarten zu Tausenden bevölkert,
darunter Dickschnabellummen, Dreizehen- und Eismöwen,
Küstenseeschwalben und Eiderenten. Die HANSEATIC nature bahnt sich mit
stahlverstärktem Rumpf sicher ihren Weg durch das Gebiet, um Ihnen weitere
Abenteuer an der Ostküste Spitzbergens zu ermöglichen. Mit den Zodiacs
landen Sie auf der größtenteils mit Eiskappen bedeckten Insel Nordaustlandet
an. Vielleicht sichten Sie bei einer Wanderung durch die karge Tundra Rentiere
und Polarfüchse, Svalbard-Mohn und Roten Steinbrech. Gibt das Packeis den
Weg durch das Nadelöhr Hinlopenstraße frei? Von dieser Durchfahrt hängt der
Erfolg einer Umrundung ab. Wird das Wagnis gelingen? Über die unbewohnte
Insel Wilhelmøya am Ende der Hinlopenstraße geht es weiter durch den engen
Freemansund zwischen Barentsøya und Edgeøya, wenn die Wetter- und
Eisbedingungen es erlauben. Lassen sich auf Barentsøya Rentiere in blühender
Natur beobachten? All dies übertrifft wohl nur noch das Auftauchen von Walen.
Vielleicht zeigt sich das größte und schwerste Tier der Welt: der Blauwal. Neben
Barents, Amundsen und heutigen Forschern gehören jetzt auch Sie zu
Spitzbergens Entdeckern.



Tag 9: Seetag
Entspannung auf See/Beginn der Inside Passage durch Norwegens Fjord- und
Inselwelt.

Tag 10: Kreuzen vor dem Nordkap
Kreuzen vor dem NordkapHonningsvåg, von 12.00 bis 19.00 UhrNach dem
Kreuzen vor dem Nordkap begrüßt Sie das maritime Zentrum der Region.
Honningsvåg besticht durch einen malerischen Kontrast zwischen farbenfrohen
Häusern und karger Landschaft. Besonderer Höhepunkt ist die Abendstimmung
am Nordkap, dem nördlichsten Punkt des europäischen Festlands. Mit diesem
besonderen Entdeckerlichtblick nimmt die HANSEATIC nature im Nordmeer
Kurs auf die Inside Passage durch Norwegens Fjord- und Inselwelt.

Tag 11: Tromsø
Tromsø, von 12.00 bis 18.00 UhrIn Tromsø erwärmen Geschichten über
historische Expeditionen, die hier am „Tor zum Eismeer“ begannen, Ihr
Entdeckerherz. Wie sehr die Arktis die Architektur der Stadt prägt, zeigt unter
anderem die von Eisschollen inspirierte Eismeer-Kathedrale. Erleben Sie
norwegische Kultur und Tradition in der größten Stadt im Norden des Landes.

Tag 12: Svolvaer/Lofoten
Svolvaer/Lofoten, von 7.30 bis 14.00 UhrSchärenwunder, Stockfischarchipel,
Expeditionsrevier – welches Synonym Sie für die Lofoten auch finden: Die Inseln
bilden einen Kontrast aus dramatischer Landschaft und idyllischen
Fischerdörfern wie dem Hauptort Svolvaer. An eingeschnittener Küste und vor
markanten Bergketten gelegen werden Sie hier ins Herz der Lofoten versetzt.
Wie man heute auf der Inselgruppe lebt, zeigt Ihnen ein Spaziergang durch die
kleinen Gassen.

Tag 13: Torghatten
Die Legende, dass die Felsen erstarrte Trolle sind, wird lebendig beim Kreuzen
vor Torghatten: Das Loch im Berg soll vom Hut des Trollkönigs stammen. Was
tatsächlich hinter der besonderen geologischen Form steckt, erläutern Ihre
Experten an Bord.

Tag 14: Geirangerfjord
Geirangerfjord, von 13.00 bis 19.00 UhrSpektakuläre Landschaftsimpressionen
erwarten Sie im Geirangerfjord. Welche Geschichten sich wohl hinter den
herabstürzenden Wasserfällen mit den Namen „Sieben Schwestern“ oder
„Freier“ verbergen? Eine sensationelle Fernsicht und atemberaubende
Wasserfälle präsentieren sich Ihnen in schönster Gestalt. Bewegt von den
tosenden Natureindrücken Ihrer Reise, blicken Sie an Bord der HANSEATIC
nature noch einem Premierenziel entgegen.

Tag 15: Måløy/Vågsøy
Måløy/Vågsøy, von 13.00 bis 20.00 UhrPremierenziel für Hapag-Lloyd Cruises:
der charmante Küstenort Måløy erwartet Sie. Entdecken Sie Street-Art bei
einem individuellem Spaziergang durch die Stadt. Inspiriert von der Küstenkultur
und dem wichtigen Fischfang wurden einige der Gebäude von anerkannten
Straßenkünstlern aus der ganzen Welt mit farbenfroher und erzählender
Straßenkunst dekoriert. Erkunden Sie die Küstenlinie oder genießen Sie die
spektakuläre Aussicht auf die Stadt von ganz oben – nach einer Wanderung auf
den Mount Kletten1.



Tag 16: Stavanger
Stavanger, von 13.00 bis 19.00 UhrMit einem letzten Blick auf die 1.000 m
hohen Gipfel des Lysefjords (1) nahe Stavanger verabschieden Sie sich aus
Norwegens Inside Passage: in Ihrem Gepäck zahlreiche atemberaubende
Momente und unvergessliche Naturbilder.

Tag 17: Seetag
Entspannung auf See.

Tag 18: Hamburg
Hamburg, Ankunft 8.00 UhrIndividuelle Abreise.

—- Hier bestimmt die Eislage den Kurs (siehe Karte).(1) Die Landaktivitäten sind
nicht im Reisepreis enthalten und in Planung. Änderungen
vorbehalten.Reiseverlauf abhängig von behördlichen Genehmigungen, Wetter-
und Eislage. Beschriebene Naturerlebnisse/Polarlicht- und Tiersichtungen sind
mögliche Ereignisse auf dieser Expedition und nicht garantiert.(2) Von welchem
Flughafen der Sonderflug startet, wird Ihnen ca. drei Monate vor Abreise
mitgeteilt. Anschlussflüge und evtl. Hotelübernachtung gegen Aufpreis.Auf
Reede: Wenn das Schiff auf Reede liegt, ist keine Pier vorhanden und das Schiff
ankert im freien Wasser. Das Übersetzen an Land erfolgt mit Tenderbooten bzw.
Zodiacs.Golf: Sie steuern die besten und schönsten Greens der Welt an und
werden von einem PGA-Golfprofessional betreutZodiac: Dort, wo selbst unsere
kleinen und wenigen Schiffe nicht weiterkommen, setzen Sie Ihre Abenteuer in
robusten Schlauchbooten sicher fort (wetterabhängig).Musik: In fast privater
Atmosphäre erleben Sie Künstler hautnah auf hoher See oder vor den
schönsten Plätzen dieser Welt.

Enthaltene Leistungen

Expedition in der gebuchten Kategorie.
Internationale Gourmetküche als Vollpension an Bord mit Frühaufsteherfrühstück, Frühstück, Bouillon,
Nachmittagskaffee/Teezeit, Mittag- und Abendessen (abends drei Restaurants mit flexiblen Tischzeiten zur
Wahl)
Alle Anlandungen/Fahrten in bordeigenen Zodiacs (Einsatz der Zodiacs ist abhängig vom Zielgebiet und von
behördlichen Genehmigungen).
Erfahrene Experten verschiedener Fachgebiete begleiten jede Reise, halten Präsentationen/multimediale
Vorträge, beantworten fundiert Fragen zum Fahrtgebiet und begleiten die Zodiacfahrten/Anlandungen und
Wanderungen ab/bis Schiff.
Nutzung der interaktiven Ocean Academy mit individuellen Wissensformaten.
Umfangreiches Sportangebot: Fitnessbereich mit Meerblick, Kursprogramm, je nach Reiseziel verschiedene
zusätzliche Sportaktivitäten an Land (Personal Training gegen Aufpreis).
Leihweise an Bord: ein Fernglas und zwei Sets Nordic-Walking-Stöcke direkt in der Kabine, außerdem warme
Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrüstungen.
Deutsch-/englischsprachige Schiffs- und Expeditionsleitung sowie mehrheitlich deutschsprachige Servicecrew.
OCEAN SPA mit finnischer Meerblick-Sauna, Dampfsauna sowie Ruhebereich innen/außen (Spa-
Anwendungen und Friseur gegen Aufpreis).
In jeder Kabine: Champagner zur Begrüßung, mit alkoholfreien Getränken täglich neu gefüllte Minibar (Junior
und Grand Suiten mit zusätzlicher Auswahl an Spirituosen), Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinenservice.
Flachbildschirm mit umfangreichem Informations- und Entertainmentprogramm.



Persönliches E-Mail-Postfach (mit eigener Adresse an Bord), Internet (kostenfrei für eine Stunde pro Gast und
Tag, satellitenabhängig vor allem in polaren Gebieten).
Umfangreiche Informationen zur Reise vorab, zum Beispiel Handbücher zur Arktis und Antarktis sowie
Expeditionslandkarten.
Hafen-/Destinationsinformationen (nach Verfügbarkeit) in der Kabine.
Hafen- und Flughafengebühren.
Stornokostenversicherung (20% Selbstbehalt) in den Tarifen PLATIN und GOLD.
Bei dieser Reise: Anreisepaket inkl. Sonderflug in der Economy-Class gemäß Reiseverlauf.

Nicht enthaltene Leistungen

Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenrücktransport (obligatorisch).
Trinkgelder an Bord.
Sitzplatzreservierung im Flugzeug.

Hinweise

Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverläufe als Beispiele, Änderungen der Routenführung und
des Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhältnisse sowie der besten Möglichkeit zur
Tierbeobachtung behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.
Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenrücktransport muss nachgewiesen werden.
Das Ausfüllen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.
Bei den inkludierten Charterflügen mit Edelweiss Air nach/von Kangerlussuaq sind i.d.R. zwei
Freigepäckstücke mit insgesamt max. 40 kg erlaubt. Bei den Antarktis Charterflügen nach/von Ushuaia gibt es
i.d.R. 2 x 23 kg Freigepäck pro Person. Meist sind die Charterflüge reine Economy-Class Flüge. Änderungen
vorbehalten!
Einzelreisende: Die Buchung von geteilten Kabinen ist nicht möglich.
Wichtiger Hinweis zu den Flugbuchungen: Von welchem Flughafen in Deutschland, Österreich oder der
Schweiz der Sonderflug startet und ob ein Zubringerflug / eine Zusatznacht in einem Airport Hotel erforderlich
ist (beides gegen Aufpreis), wird Ihnen ca. 3 Monate vor Abreise mitgeteilt. Bitte nennen Sie uns Ihren
Flugwunsch, wir merken diesen unverbindlich vor. Nach Abschluss des Flugeinkaufs bestätigen wir die
genaue Streckenführung der ausführenden Fluggesellschaft, ggf. mit Aufpreis.
Reisevermittler: Polaris Tours GmbH; Reiseveranstalter: Hapag-Lloyd Cruises, eine Unternehmung der TUI
Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg.

Aktivitäten

Vorträge an Bord

Auf Landgängen und bei Zodiacfahrten begegnen Ihnen unzählige
Naturwunder, die Sie zum Staunen bringen. Doch das große Ganze
sieht nur, wer die Hintergründe versteht. An Bord der neuen
Expeditionsklasse geht Ihre Expedition in die nächste Runde: mit
spannenden Vorträgen im HanseAtrium, eigenen Studien in der
Ocean Academy und einer perfekten Ausstattung – für die
Forschungsreise Ihres Lebens.

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Spüren Sie den Wind im Gesicht und die Gischt auf der Haut, wenn
Sie mit unseren expeditionstauglichen Schlauchbooten tief in die
Wunder der Natur eintauchen. Wo selbst unsere kleinen Schiffe nicht
weiter vordringen können und wo es keine Häfen gibt, steigen Sie,
wann immer möglich, in die Zodiacs – in kleinen Gruppen, ohne lange
Wartezeit. Sie kreuzen vor imposanten Gletschern und treiben mit
Robben auf den Wellen.In den Zodiacs und an Land beleuchtet das
Expertenteam spannende Hintergründe. Komplexe Zusammenhänge
und wissenschaftliche Forschungen werden anhand „lebendiger“
Beispiele verständlich gemacht. Wo Natur und Kulur Fragen
aufwerfen, erhalten Sie Antworten.(Inklusive)



Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit Ihrem
Expeditions-Team die polare Region zu Fuß. Es bleibt genügend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erläuterungen zu lauschen.
(Inklusive)

Aktivitäten

In den schönsten Regionen der Erde warten große
Expeditionsmomente auf Sie, die durch Aktivitäten zu ganz
besonderen Erinnerungen werden. Beispielsweise lohnt sich ein Blick
unter die Wasseroberfläche: Die Marina am Heck ist perfekter
Ausgangspunkt für Schnorcheltouren. Beim Stand-up-Paddling
erreichen Sie entspannt und sportlich zugleich Ihre persönlichen
Sehnsuchtsziele – gute Bedinungen vor Ort und angenehme
Wassertemperaturen vorausgesetzt. Körper und Geist bringen
Wanderungen und Naturbeobachtungen in Expertenbegleitung in
Schwung. Ob beim Nordic Walking, bei leichten Trekkingtouren oder
mit Schneeschuhen in der Antarktis. Viele aktive Erlebnisse in der
Tradition großer Pioniere.Verfügbares Outdoor-Equipment: Leihen Sie
sich Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrüstungen, Angeln, Stand-
up-Paddleboards und Schneeschuhe aus (je nach Zielgebiet).

Expeditionsteam

Expeditionsteam

Bei jeder Expeditions-Kreuzfahrt werden Sie von einem
internationalen und erfahrenen Experten-Team begleitet. Sie laden zu
interessanten Vorträgen und Präsentationen rund um die polare Welt
ein, begleiten Sie bei den Ausflügen und Aktivitäten und sorgen für
Ihre Sicherheit an Bord und bei den Ausflügen.



Kabinen & Preise

Reisetermin: 31.08. - 17.09.2026 Schiff: HANSEATIC nature

Kategorie Deck Beschreibung Preis in € pro Person

Kabine Smart-Kategorie 1-2 ab 10.490 €

1 4, 5, 6 Außenkabine 13.190 €

1 4, 5, 6 Kabine zur Alleinbenutzung ab 14.927 €

2 4, 5 Panoramakabine 13.880 €

2 4, 5 Kabine zur Alleinbenutzung ab 15.642 €

3 6 French Balcony Kabine ab 11.990 €

3 6 Kabine zur Alleinbenutzung 16.409 €

4 5 Balkonkabine ab 12.990 €

5 7 French Balcony Kabine 15.060 €

6 6, 7 Balkonkabine 16.090 €

7 6 Balkonkabine 16.830 €

8 7 Balkonkabine 17.560 €

9 6, 7 Junior Suite 21.250 €

10 6, 7 Grand Suite 30.110 €

Hinweis zu den Reisepreisen: Die genannten Preise entsprechen dem PLATIN-Tarif
(ausgenommen SMART-Kategorie).GOLD-Tarif und SILBER-Tarif auf Anfrage (limitiertes

Angebot).

Frühbucherbonus bis 31.08.2025

Hotels für
Verlängerungsnächte
Auf Anfrage.Preise pro Person/Nacht

 
Fluginformationen
Auf Anfrage.



Ihr Schiff auf dieser Reise: HANSEATIC nature
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