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Expedition Grönland, Neufundland und Sankt-Lorenz-Strom

Beispiel-Route, Änderungen vorbehalten!

Schiff:  
HANSEATIC

inspiration

Termin:  
20.07.2027
18 Nächte

Preis ab

12.690 €



Reiseverlauf

Tag 1: Sonderflug Deutschland** – Kangerlussuaq
Kangerlussuaq/Grönland, Abfahrt 21.00 Uhr
Sonderflug Deutschland** – KangerlussuaqKangerlussuaq/Grönland, Abfahrt
21.00 Uhr.

Tag 2-4: Grönlands Westküste
Im magischen Licht der Arktis beleuchten Sie die Wunder der Westküste
Grönlands nördlich des Polarkreises. Still und weit ist die Landschaft, in der sich
immer wieder Zeugnisse einer 4.500 Jahre alten Kultur finden, die von der Welt
fast vergessen scheint.Über 4.000 Jahre zurück und damit tief in die Saqqaq-
Kultur weisen die ältesten Siedlungsspuren von Sisimiut, wo die sehenswerte
Altstadt wie ein Museumsdorf wirkt. Wandern Sie mit Ihren Experten über Felsen
und durch die Tundra – zu Relikten aus der Walfangära. Eine Wanderung zur
Teleinsel führt Sie ebenfalls Jahrtausende in der Zeit zurück zu alten Ruinen und
Gräbern, gekrönt von großartigen Aussichten auf Sisimiut und die Küste.Die
Disko Bucht sorgt für noch größere Erlebnismomente: Eisskulpturen in
unterschiedlichsten Formen driften langsam durch das weite Areal. Genießen
Sie dieses Naturschauspiel von Ihrem Logenplatz an Deck aus – oder seien Sie
bei einer Zodiacfahrt mittendrin. Vom Sonnenlicht angestrahlt, leuchtet das Eis
in einem faszinierenden Farbenspiel von Weiß bis Azurblau. Lassen es die
Bedingungen vor Ort zu, geht es auch zum weltberühmten Ilulissat-Eisfjord. Hier
erleben Sie, wie einer der aktivsten Gletscher der Welt majestätische Eisberge
in die Weite des Fjords entlässt – ein unglaubliches UNESCO-
Welterbe.Qeqertarsuaq, das 1773 auf der Disko Insel gegründet wurde,
empfängt Sie besonders charaktervoll: mit einem Tor aus Walknochen, durch
das Sie den kleinen Ort betreten. Entdecken Sie mit Ihren Experten Godhavn –
den „guten Hafen“, was „Qeqertarsuaq“ übersetzt bedeutet –, oder wandern Sie
durch die arktische Tundra zum Tal der Winde. Sie haben auch immer wieder
gute Chancen, in den hiesigen Gewässern Wale zu beobachten.Flexibel wählt
Ihr Schiff den Kurs durch die grönländische Fjordwelt mit majestätischen
Bergketten und tief eingeschnittener Küste. Immer wieder sind die Zodiacs im
Einsatz. Umgeben von kolossalen Landschaftsbildern, lassen sich mit etwas
Glück Wale beobachten.

Tag 5-8: Grönlands Südküste
„Naturwunder voraus!“ heißt es an Grönlands Südküste. Die polarerfahrene
Crew an Bord reagiert flexibel, immer mit dem Ziel, Ihnen das größtmögliche
Erlebnis zu bieten.Rund 1.000 Jahre zurück versetzt Sie die kleine Siedlung
Qassiarsuk, die die Geschichte der Wikinger aufleben lässt. Hier gründete Erik
der Rote um das Jahr 985 die erste grönländische Wikingersiedlung. Ruinen
normannischer Mauern und Nachbildungen von Thjodhilds Kirche und Eriks
Langhaus lassen die Nordmänner wieder lebendig werden – ebenso die Exkurse
Ihrer Experten an Bord zur Besiedlungsgeschichte Grönlands.Tauchen Sie ganz
in die Natur ein: Beim Bad in den geothermalen Quellen von Unartoq bietet sich
Ihnen ein entspannender Blick auf die Bucht und das felsig-hügelige Panorama.
Vielleicht setzen markante, glitzernde Eisberge weiße i-Tüpfelchen bei Ihrem
Genießen mit allen Sinnen.

Tag 9: Seetag
Entspannung auf See.



Tag 10-12: Neufundland und Labrador
Entlegene Orte laden zu Wanderungen ein. Flüsse ziehen sich wie rauschende
Lebensadern durch die Natur. Eine Heimat von Elchen, Wölfen und Karibus.
Entlang der Küste leben auch Robben und Wale: Freuen Sie sich auf
erlebnisreiche Tage in Neufundland und Labrador, die sich vor wenigen Jahren
nur per Wasserflugzeug oder Hundeschlitten erreichen ließen.Auf die Spuren
der ersten isländisch-grönländischen Siedler bringen Sie individuelle
Erkundungen zu den Ausgrabungen von L’Anse aux Meadows. Hier wurden in
den 1970er-Jahren Überreste einer großen Wikingersiedlung entdeckt. Die
archäologische Fundstätte an der Nordspitze Neufundlands ist heute UNESCO-
Welterbe und eine Art Freilichtmuseum mit Wikingerboot, Häuptlingshaus,
Kirche und Festwiese. Nachgebaute Torfhäuser veranschaulichen Ihnen das
Leben um das Jahr 1000 n. Chr.Von der Welt vergessen zu sein scheint das
beschauliche Fischerdorf Red Bay. Der geschützte Naturhafen an der Küste
Labradors war einst das Zentrum baskischer Walfänger. Warum der Walfang
eingestellt wurde, ist nicht geklärt. Die gängigste Vermutung ist, dass der Ort
verlassen wurde, nachdem die Walbestände durch übermäßige Jagd drastisch
zurückgegangen waren. Spannende Einblicke gewährt heute ein Museum.Kurs
auf das Herz des Gros-Morne-Nationalparks: Umgeben von Fjorden, Buchten,
Seen, Hochebenen und Gebirgstälern, liegt die kleine Stadt Woody Point – der
perfekte Ausgangpunkt für Ihre Outdoor-Aktivitäten* in die Wildnis. Idyllisch am
Ufer gelegen, erzählen Ihnen die teils historischen Gebäude aus der
Gründungszeit zu Beginn des 19. Jh. vom Erbe der Fischer und Holzfäller. Mit
rund 280 Einwohnern leben hier kaum mehr Menschen, als Ihr Expeditionsschiff
Gäste hat.Ausgewählte Landausflüge*ab Woody Point:* Tablelands des Gros-
Morne-Nationalparks* Bootsfahrt in der Bonne Bay* Wanderung auf den
Partridgeberry Hill

Tag 13: Entspannung auf See (Sankt-Lorenz-Golf)
Einfahrt in den Sankt-Lorenz-Strom.

Tag 14: Tadoussac
Tadoussac 09.00-24.00 UhrDie südlichste Population von Belugas weltweit lebt
in den Gewässern vor Tadoussac. Wo der Saguenay Fjord in den Sankt-Lorenz-
Strom mündet, heißt Sie das überschaubare 800-Seelen-Dorf willkommen. Einer
der ältesten Orte des Landes, der bereits im 17. Jh. von Europäern besiedelt
wurde. Farbenfrohe Häuser mit Restaurants und kleinen Läden reihen sich
entlang der Hauptstraße aneinander. Umgeben von grün bewaldeten Hügeln,
scheinen hier die Uhren entspannt langsamer zu ticken. Die unmittelbare Nähe
zur weiten Natur, zu geschwungenen Küsten und zum Fluss macht die Stadt
zum beliebten Ausgangsort für Outdoor-Aktivitäten* aller Art.

Tag 15: Saguenay / Kreuzen im Saguenay Fjord
Jacques Cartier betrat 1535 erstmals das Gebiet um Saguenay. Erstaunt über
die Weite des Ortes, gab der Entdecker der Region den Namen „Königreich“.
Der Spitzname ist geblieben, und Saguenay-Lac-Saint-Jean lässt keine
Gelegenheit aus, seine Besucher durch eine Vielzahl kultureller und historischer
Aktivitäten daran zu erinnern. Erst 2002 entstand offiziell die heutige Stadt
Saguenay durch eine Fusionierung der umliegenden Kleinstädte und
Gemeinden.In einem der größten Seitenarme des Sankt-Lorenz-Stroms, dem
Saguenay Fjord, zeigt sich Ihnen die Natur besonders lebendig. Halten Sie
Ausschau nach Walen. Beim Kreuzen sichten Sie mit Glück Belugas, die hier
ganzjährig bei ihrer Jagd nach Fisch und Plankton anzutreffen sind. Die offenen
Decksflächen und der Umlauf am Bug erweisen sich als beste
Beobachtungsplattformen. Gewaltige Gebirgslandschaften umrahmen die
Szenerie und machen die Passage zu einem unvergesslichen
Ereignis.Ausgewählte Landausflüge*ab Saguenay:* Kulinarischer Genuss rund
um Saguenay* Wanderung im Saguenay Fjord National Park* Leichte
Wanderung im Bec-Scie Outdoor Centre* Mit dem Wasserflugzeug über den
Fjord



Tag 16: Quebec
Quebec 08.00-19.00 UhrBereits bei Ihrer Anfahrt entlang der beeindruckenden
Natur des Sankt-Lorenz-Stroms lässt ein ikonisches Bauwerk das französische
Flair von Quebec erahnen: Majestätisch thront das Château Frontenac hoch
über der Stadt – ein Hotel im Stil eines Schlosses der Normandie. Begeben Sie
sich auf eine faszinierende Entdeckungsreise durch die pittoreske Altstadt: In
engen Kopfsteinpflastergassen schlendern Sie vorbei an traditioneller
französischer Architektur, charmanten Boutiquen und Bistros. Umschlossen wird
das Ensemble von einer jahrhundertealten Stadtmauer, die 1985 zum UNESCO-
Welterbe erklärt wurde. Neben dem entschleunigten Lebensstil prägt Quebec
eine pulsierende Kulturszene, in der Kunstgalerien, Theater und Straßenkünstler
miteinander verschmelzen.Ausgewählte Landausflüge** Stadtrundfahrt/-gang
durch Quebec* Montmorency-Wasserfall und Ile d’Orléans* Mit dem Fahrrad
zum Montmorency-Wasserfall* Fahrt zum St. Anne CanyonTipp vom Travel
Concierge*:Hoch hinaus beim Helikopterflug über Quebec. Aus der
Vogelperspektive erleben Sie das Château Frontenac, den Sankt-Lorenz-Strom
und den Montmorency-Wasserfall.

Tag 17: Schleusenabenteuer im Sankt-Lorenz-Strom: Passage
durch sieben Schleusen
Ein Highway aus Wasser: Der Sankt-Lorenz-Strom ist Verkehrsweg, Lebensader
und „Wal-Heimat“ Nordamerikas. Er verbindet die Great Lakes mit dem Atlantik.
Auf Ihrer außergewöhnlichen Passage gilt es, sieben Schleusen mit bis zu 15 m
Höhenunterschied zu überwinden. Spannende Manöver, die Sie tagsüber direkt
miterleben: Da Ihr Schiff für Expeditionen und unmittelbare Naturerlebnisse
gebaut ist, können Sie die vielen offenen Decks zur Beobachtung der
Schleusenfahrten nutzen. Auch in der Observation Lounge auf Deck 8 haben
Sie einen schönen Blick auf das Geschehen vor Ihnen. Mit Ihrem
Schleusenabenteuer im Sankt-Lorenz-Strom erleben Sie ein nautisches
Meisterstück, das nur wenige Schiffe leisten können.

Tag 18: Passage der Thousand Islands Fahrt auf dem Lake
Ontario
Wo der Sankt-Lorenz-Strom zur Landesgrenze zwischen den USA und Kanada
wird, durchfährt Ihr kleines Expeditionsschiff ein fotogenes Schärenlabyrinth. Die
Passage der Thousand Islands vereint ein Höchstmaß an Inselkontrasten.
Genau genommen sind es nicht nur 1.000, sondern sogar mehr als 1.800 Inseln.
Jedes Eiland ist anders: mal grün bewaldet, mal mit englischer Burg oder bunten
Häuschen – und von den vielen offenen Decksflächen aus haben Sie die beste
Aussicht darauf.Ob Trinkwasserreservoir, Erholungsgebiet oder seltenes
Ökosystem – die Fahrt auf dem Lake Ontario macht Ihnen dessen Vielfalt
bewusst. Den östlichen Teil säumen Dünen und viele Nistplätze für Küsten- und
Zugvögel. Die westliche Seite des Sees ist geprägt von urbanen Städten wie
Toronto. Besonders fruchtbar ist die Südseite – mit Obstanbaugebiet und
Weinbergen.

Tag 19: Toronto/Lake Ontario/Kanada
Toronto/Lake Ontario/Kanada, Ankunft 07.00 Uhr.

*Die Landaktivitäten sind nicht im Reisepreis enthalten und in Planung.
Änderungen vorbehalten.**Von welchem Flughafen in Deutschland, Österreich
oder der Schweiz der Sonderflug startet, wird Ihnen ca. drei Monate vor Abreise
mitgeteilt. Anschlussflüge und evtl. Hotelübernachtung gegen
Aufpreis.Reiseverlauf abhängig von behördlichen Genehmigungen, Wetter- und
Eislage. Beschriebene Naturerlebnisse/Tiersichtungen sind mögliche Ereignisse
auf dieser Expedition und nicht garantiert.An-/Abreisepakete und
Verlängerungsprogramme auf Anfrage.



Enthaltene Leistungen

Expedition in der gebuchten Kategorie.
Internationale Gourmetküche als Vollpension an Bord mit Frühaufsteherfrühstück, Frühstück, Bouillon,
Nachmittagskaffee/Teezeit, Softdrinks, Mittag- und Abendessen (abends drei Restaurants mit flexiblen
Tischzeiten zur Wahl)
Alle Anlandungen/Fahrten in bordeigenen Zodiacs (Einsatz der Zodiacs ist abhängig vom Zielgebiet und von
behördlichen Genehmigungen).
Erfahrene Experten verschiedener Fachgebiete begleiten jede Reise, halten Präsentationen/multimediale
Vorträge, beantworten fundiert Fragen zum Fahrtgebiet und begleiten die Zodiacfahrten/Anlandungen und
Wanderungen ab/bis Schiff.
Nutzung der interaktiven Ocean Academy mit individuellen Wissensformaten.
Umfangreiches Sportangebot: Fitnessbereich mit Meerblick, Kursprogramm, je nach Reiseziel verschiedene
zusätzliche Sportaktivitäten an Land (Personal Training gegen Aufpreis).
Leihweise an Bord: ein Fernglas und zwei Sets Nordic-Walking-Stöcke direkt in der Kabine, außerdem warme
Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrüstungen.
Deutsch/Englischsprachige Schiffs- und Expeditionsleitung sowie mehrheitlich deutschsprachige Servicecrew.
OCEAN SPA mit finnischer Meerblick-Sauna, Dampfsauna sowie Ruhebereich innen/außen (Spa-
Anwendungen und Friseur gegen Aufpreis).
In jeder Kabine: Champagner zur Begrüßung, mit alkoholfreien Getränken täglich neu gefüllte Minibar (Junior
und Grand Suiten mit zusätzlicher Auswahl an Spirituosen), Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinenservice.
Flachbildschirm mit umfangreichem Informations- und Entertainmentprogramm.
Persönliches E-Mail-Postfach (mit eigener Adresse an Bord), Internet (kostenfrei für eine Stunde pro Gast und
Tag, satellitenabhängig vor allem in polaren Gebieten).
Umfangreiche Informationen zur Reise vorab, zum Beispiel Handbücher zur Arktis und Antarktis sowie
Expeditionslandkarten.
Hafen-/Destinationsinformationen (nach Verfügbarkeit) in der Kabine.
Hafen- und Flughafengebühren.
Bei dieser Reise: Anreisepaket inkl. Sonderflug in der Economy-Class gemäß Reiseverlauf.

Nicht enthaltene Leistungen

Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenrücktransport (obligatorisch).
Trinkgelder an Bord.
Sitzplatzreservierung im Flugzeug.
Optional zubuchbar: Getränkepaket 44 € pro Person und Tag für eine große Vielfalt an alkoholischen und
weiteren alkoholfreien Getränken, ausschließlich an Bord buchbar.
Abreise von Toronto (optional buchbar).

Hinweise

Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverläufe als Beispiele, Änderungen der Routenführung und
des Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhältnisse sowie der besten Möglichkeit zur
Tierbeobachtung behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.
Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenrücktransport muss nachgewiesen werden.
Das Ausfüllen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.
Bei den inkludierten Charterflügen mit Edelweiss Air nach/von Kangerlussuaq sind i.d.R. zwei
Freigepäckstücke mit insgesamt max. 40 kg erlaubt. Meist sind die Charterflüge reine Economy-Class Flüge.
Änderungen vorbehalten!
Einzelreisende: Die Buchung von geteilten Kabinen ist nicht möglich.
Wichtiger Hinweis zu den Flugbuchungen: Von welchem Flughafen in Deutschland, Österreich oder der
Schweiz der Sonderflug startet und ob ein Zubringerflug / eine Zusatznacht in einem Airport Hotel erforderlich
ist (beides gegen Aufpreis), wird Ihnen ca. 3 Monate vor Abreise mitgeteilt. Bitte nennen Sie uns Ihren
Flugwunsch, wir merken diesen unverbindlich vor. Nach Abschluss des Flugeinkaufs bestätigen wir die
genaue Streckenführung der ausführenden Fluggesellschaft, ggf. mit Aufpreis.
Reisevermittler: Polaris Tours GmbH; Reiseveranstalter: Hapag-Lloyd Cruises, eine Unternehmung der TUI
Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg.

Aktivitäten



Vorträge an Bord

Auf Landgängen und bei Zodiacfahrten begegnen Ihnen unzählige
Naturwunder, die Sie zum Staunen bringen. Doch das große Ganze
sieht nur, wer die Hintergründe versteht. An Bord der neuen
Expeditionsklasse geht Ihre Expedition in die nächste Runde: mit
spannenden Vorträgen im HanseAtrium, eigenen Studien in der
Ocean Academy und einer perfekten Ausstattung – für die
Forschungsreise Ihres Lebens.

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Spüren Sie den Wind im Gesicht und die Gischt auf der Haut, wenn
Sie mit unseren expeditionstauglichen Schlauchbooten tief in die
Wunder der Natur eintauchen. Wo selbst unsere kleinen Schiffe nicht
weiter vordringen können und wo es keine Häfen gibt, steigen Sie,
wann immer möglich, in die Zodiacs – in kleinen Gruppen, ohne lange
Wartezeit. Sie kreuzen vor imposanten Gletschern und treiben mit
Robben auf den Wellen.In den Zodiacs und an Land beleuchtet das
Expertenteam spannende Hintergründe. Komplexe Zusammenhänge
und wissenschaftliche Forschungen werden anhand „lebendiger“
Beispiele verständlich gemacht. Wo Natur und Kulur Fragen
aufwerfen, erhalten Sie Antworten.(Inklusive)

Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit Ihrem
Expeditions-Team die polare Region zu Fuß. Es bleibt genügend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erläuterungen zu lauschen.
(Inklusive)

Aktivitäten

In den schönsten Regionen der Erde warten große
Expeditionsmomente auf Sie, die durch Aktivitäten zu ganz
besonderen Erinnerungen werden. Beispielsweise lohnt sich ein Blick
unter die Wasseroberfläche: Die Marina am Heck ist perfekter
Ausgangspunkt für Schnorcheltouren. Beim Stand-up-Paddling
erreichen Sie entspannt und sportlich zugleich Ihre persönlichen
Sehnsuchtsziele – gute Bedinungen vor Ort und angenehme
Wassertemperaturen vorausgesetzt. Körper und Geist bringen
Wanderungen und Naturbeobachtungen in Expertenbegleitung in
Schwung. Ob beim Nordic Walking, bei leichten Trekkingtouren oder
mit Schneeschuhen in der Antarktis. Viele aktive Erlebnisse in der
Tradition großer Pioniere.Verfügbares Outdoor-Equipment: Leihen Sie
sich Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrüstungen, Angeln, Stand-
up-Paddleboards und Schneeschuhe aus (je nach Zielgebiet).

Expeditionsteam

Expeditionsteam

Bei jeder Expeditions-Kreuzfahrt werden Sie von einem
internationalen und erfahrenen Experten-Team begleitet. Sie laden zu
interessanten Vorträgen und Präsentationen rund um die polare Welt
ein, begleiten Sie bei den Ausflügen und Aktivitäten und sorgen für
Ihre Sicherheit an Bord und bei den Ausflügen.



Kabinen & Preise

Reisetermin: 20.07. - 07.08.2027 Schiff: HANSEATIC inspiration

Kategorie Deck Beschreibung Preis in € pro Person

1 4, 5, 6 Außenkabine 12.690 €

1 4, 5, 6 Kabine zur Alleinbenutzung 16.797 €

2 4, 5 Panoramakabine 13.420 €

2 4, 5 Kabine zur Alleinbenutzung 17.746 €

3 6 French Balcony Kabine 14.870 €

3 6 Kabine zur Alleinbenutzung 19.631 €

4 5 Balkonkabine 16.120 €

5 7 French Balcony Kabine 15.220 €

6 6, 7 Balkonkabine 15.590 €

7 6 Balkonkabine 16.670 €

8 7 Balkonkabine 18.820 €

9 6, 7 Junior Suite 22.440 €

10 6, 7 Grand Suite 30.540 €

Hinweis zu den Reisepreisen: Die genannten Preise entsprechen dem PLATIN-Tarif.SILBER-
Tarif für Kat. 1-8 auf Anfrage (limitiertes Angebot).

Frühbucherbonus bis 31.10.2026

Hotels für
Verlängerungsnächte

Auf Anfrage.

Preise pro Person/Nacht

 
Fluginformationen

Auf Anfrage.



Ihr Schiff auf dieser Reise: HANSEATIC inspiration
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