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Von Kap zu Kap (Weihnachtsreise)

Schiff: Termin: INKL. FLUG Preis ab
HANSEATIC 21.12.2026
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Beispiel-Route, Anderungen vorbehalten!



Reiseverlauf

Tag 1: Kapstadt/Sudafrika, Abfahrt 21.00 Uhr
Kapstadt/Sudafrika, Abfahrt 21.00 Uhr.

Tag 2-5: Seetage
Entspannung auf See.

Tag 6-7: Tristan da Cunha/Grol3britannien(Tristan da Cunha,
Nightingale)

Mitten im Nirgendwo, rund 2.400 km von der nachsten Siedlung entfernt, erhebt
sich im Sudatlantik die Inselgruppe Tristan da Cunha. Das britische
Uberseegebiet zahlt wohl zu den abgelegensten bewohnten Inseln der Welt —
und ist nur per Schiff erreichbar. Die fast runde Hauptinsel ist die Spitze eines
Unterwasservulkans. Bei gutem Wetter landen Sie hier mit den Zodiacs an, um
das isolierte Leben der ca. 250 Tristaner fern unserer Zivilisation
kennenzulernen. Den Kontrast zur dramatischen Felsenkiste und zum
schwarzen Strand bildet im Inselinneren ein Flickenteppich aus winzigen
Kartoffel- und Gemiusefeldern. Ein Mosaik, das den vielen unvergesslichen
Momenten dieser Expedition gleichkommt.Auf der kleinen Nachbarinsel
Nightingale bieten sich Ihnen gute Mdglichkeiten fir Naturbeobachtungen. Von
Menschen unbewohnt, ist sie eine bedeutende Brutstétte fir mehr als eine
Million Seevdgel und zeichnet sich durch eine aulergewdhnliche Artenvielfalt
aus. Die Insel ist Teil des UNESCO-Welterbes und gilt als eines der wichtigsten
Vogelgebiete der Welt. Ebenso reich an Lebewesen ist die Meereswelt rund um
Nightingale: Hier kénnen Sie mit etwas Glick Pott- und Buckelwale sichten.

Tag 8-11: Seetage
Entspannung auf See.

Tag 12-14: Sudgeorgien

Expeditionstage voller groRRartiger Erlebnisse liegen vor Ihnen, wenn schroffe
Gipfel am Horizont dieses einmalige Tierparadies ankiindigen. Stidgeorgien wird
oftmals als ,kalte Serengeti“ bezeichnet. Hunderttausende Kénigspinguine
bevolkern die Kisten und Hange der Insel. Auf zahlreichen Fahrten und
Anlandungen mit den Zodiacs erleben Sie die Tierwelt aus respektvollem
Abstand. Mit etwas Gliick beobachten Sie See-Elefanten, die sich um einen
Harem streiten, oder Esels- und Kdnigspinguine in inrem Lebensraum. lhre
Experten, die Uber umfassende Erfahrungen in der Antarktis verfligen, machen
Sie mit der Flora und Fauna vertraut. Die Pioniertage der Polarforschung werden
fur Sie in Grytviken lebendig: In der ehemaligen Walfangstation besuchen Sie
das Grab von Sir Ernest Shackleton und gedenken der heldenhaften
Anstrengungen, mit denen er einst seine Mannschaft rettete.

Tag 15: Seetag
Entspannung auf See.



Enthaltene Leistungen

Tag 16-20: Sud-Orkney-Inseln , Antarktische Halbinsel , Stid-

Shetland-Inseln

Die Sud-Orkney-Inseln, eine kleine Inselgruppe mit einer Flache von rund 620
kmz, liegen in der Scotiasee. Eine einsame, vergletscherte Welt mit Eiswisten —
und mehr Tierarten als auf den Galapagos-Inseln, wie Wissenschaftler
herausfanden. Wer wiirde hier rund 1.200 Spezies vermuten? Zahlreiche
Pinguin-, Wal- und Robbenarten sowie Seeleoparden sind auf den Sud-Orkney-
Inseln heimisch. Mit Gliick sichten Sie auch Eisberge, die vor den rauen Kiisten
treiben. Nur wenige Menschen zahlt dagegen die seit 1904 besetzte
argentinische Forschungsstation Orcadas. Abhéngig von den Gegebenheiten
und vorbehaltlich einer Stationsgenehmigung landen Sie dort mit den Zodiacs an
und erhalten Einblicke in das isolierte Leben der Polarforscher vor Ort.Die
Antarktische Halbinsel, Teil des kaltesten Kontinents unserer Erde, mag auf den
ersten Blick unwirtlich wirken — tatsachlich aber ist sie ein Paradies fiir unzahlige
Tierarten, die sich perfekt angepasst haben. Erleben Sie erhabene Momente,
wenn Sie etwa nahe der Paradise Bay den Ful3 auf das antarktische Festland
setzen. Um Sie herum schneebedeckte Gipfel, imposante Eisberge und sich
auftirmende Gletscher. Unglaubliche Aussichten bieten sich auch in der Bucht
von Neko Harbor mit ihren hohen Felsmassiven. Auf Petermann Island halten
Sie Ausschau nach Esels- und Adelie-Pinguinen sowie Blauaugenkormoranen,
die hier ihre Brutkolonien haben. Als eine der spektakularsten Schiffspassagen
der Welt gilt der Lemaire-Kanal: Bis zu 1.000 m hohe Berge flankieren die
Wasserstral3e.In langer Reihe erstrecken sich die Sud-Shetland-Inseln. Die
Inselgruppe 6ffnet Ihnen spannende Kapitel der Antarktis-Entdeckungen und
gewahrt lhnen Experteneinblicke in die Geologie. Hier kann Ihr kleines,
wendiges Schiff seine Expeditionstauglichkeit erneut beweisen, wenn es in die
geflutete Caldera des erloschenen Vulkans fahrt, der Deception Island bildet. An
den Seiten bis zu 50 m hohe Felswénde, vor Ihnen dampfend schwarzer Strand,
der von einstiger Eruption kiindet — und Sie mitten in der Szenerie. Legendar ist
Elephant Island, wo Sie Historie umweht: Hier harrte die Mannschaft des
Polarforschers Sir Ernest Shackleton Uiber Monate aus, nachdem sie ihr Schiff
im Eis hatte aufgeben missen. Die Kulisse wird auch Sie in den Bann ziehen:
Scharf zeichnen sich Felszacken vor dem Horizont ab, und die Abendsonne
lasst Schneefelder zartrosa leuchten.

Tag 21-22: Seetage
Fahrt durch die Drake Passage.

Tag 23: Ushuaia/Argentinien, Ankunft 6.00 Uhr
Sonderflug nach Buenos Aires.

Reiseverlauf abhéngig von behoérdlichen Genehmigungen, Wetter- und Eislage.
Die beschriebenen Naturerlebnisse/Tiersichtungen/Anlandungen sind magliche
Ereignisse auf den Expeditionen und nicht garantiert. Auf Reede: Wenn das
Schiff auf Reede liegt, ist keine Pier vorhanden und das Schiff ankert im freien
Wasser. Das Ubersetzen an Land erfolgt mit Tenderbooten bzw. Zodiacs.Golf:
Sie steuern die besten und schénsten Greens der Welt an und werden von
einem PGA-Golfprofessional betreutZodiac: Dort, wo selbst unsere kleinen und
wenigen Schiffe nicht weiterkommen, setzen Sie lhre Abenteuer in robusten
Schlauchbooten sicher fort (wetterabhéngig).Musik: In fast privater Atmosphare
erleben Sie Kinstler hautnah auf hoher See oder vor den schénsten Platzen
dieser Welt.

o Expedition in der gebuchten Kategorie.
¢ Internationale Gourmetkiiche als Vollpension an Bord mit Frihaufsteherfriihstiick, Frihstiick, Bouillon,
Nachmittagskaffee/Teezeit, Mittag- und Abendessen (abends drei Restaurants mit flexiblen Tischzeiten zur



Wahl)

¢ Alle Anlandungen/Fahrten in bordeigenen Zodiacs (Einsatz der Zodiacs ist abhangig vom Zielgebiet und von
behdordlichen Genehmigungen).

o Erfahrene Experten verschiedener Fachgebiete begleiten jede Reise, halten Prasentationen/multimediale
Vortrage, beantworten fundiert Fragen zum Fahrtgebiet und begleiten die Zodiacfahrten/Anlandungen und
Wanderungen ab/bis Schiff.

¢ Nutzung der interaktiven Ocean Academy mit individuellen Wissensformaten.

¢ Umfangreiches Sportangebot: Fitnessbereich mit Meerblick, Kursprogramm, je nach Reiseziel verschiedene
zuséatzliche Sportaktivitdten an Land (Personal Training gegen Aufpreis).

e Leihweise an Bord: ein Fernglas und zwei Sets Nordic-Walking-Stdcke direkt in der Kabine, au3erdem warme
Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausrtistungen.

¢ Deutsch-/englischsprachige Schiffs- und Expeditionsleitung sowie mehrheitlich deutschsprachige Servicecrew.

o OCEAN SPA mit finnischer Meerblick-Sauna, Dampfsauna sowie Ruhebereich innen/au3en (Spa-
Anwendungen und Friseur gegen Aufpreis).

¢ In jeder Kabine: Champagner zur Begrif3ung, mit alkoholfreien Getranken taglich neu gefullte Minibar (Junior
und Grand Suiten mit zusétzlicher Auswahl an Spirituosen), Kaffeemaschine, 24-Stunden-Kabinenservice.

¢ Flachbildschirm mit umfangreichem Informations- und Entertainmentprogramm.

o Persdnliches E-Mail-Postfach (mit eigener Adresse an Bord), Internet (kostenfrei fur eine Stunde pro Gast und
Tag, satellitenabhéngig vor allem in polaren Gebieten).

e Umfangreiche Informationen zur Reise vorab, zum Beispiel Handbiicher zur Arktis und Antarktis sowie

Expeditionslandkarten.

Hafen-/Destinationsinformatioen (nach Verfiigbarkeit) in der Kabine.

Hafen- und Flughafengebihren.

Stornokostenversicherung (20% Selbstbehalt) in den Tarifen PLATIN und GOLD.

Bei dieser Reise: Sonderflug Abreise in der Economy-Class gemaf Reiseverlauf.

Nicht enthaltene Leistungen

Auslandskrankenversicherung inkl. Krankenriicktransport (obligatorisch).
Trinkgelder an Bord.

Langstreckenfliige nach Kapstadt und von Buenos Aires.
Sitzplatzreservierung im Flugzeug.

Hinweise

« Bitte verstehen Sie die ausgeschriebenen Reiseverlaufe als Beispiele, Anderungen der Routenfiihrung und

des Programms aufgrund aktueller Eis- und Wetterverhaltnisse sowie der besten Méglichkeit zur

Tierbeobachtung behalten wir uns in angemessenem Umfang vor.

Der Abschluss einer Auslandskrankenversicherung mit Krankenriicktransport muss nachgewiesen werden.

Das Ausfiillen eines medizinischen Fragebogens vor Reiseantritt ist vorgeschrieben.

Bitte beachten Sie, dal’ bei den Charterfligen meist abweichende Freigepackgrenzen gelten. Charterflige

sind meist reine Economy-Class Fliige. Anderungen vorbehalten!

Einzelreisende: Die Buchung von geteilten Kabinen ist nicht moglich.

Wichtiger Hinweis zu den Flugbuchungen: Von welchem Flughafen in Deutschland, Osterreich oder der

Schweiz der Sonderflug startet und ob ein Zubringerflug / eine Zusatznacht in einem Airport Hotel erforderlich

ist (beides gegen Aufpreis), wird lhnen ca. 3 Monate vor Abreise mitgeteilt. Bitte nennen Sie uns lhren

Flugwunsch, wir merken diesen unverbindlich vor. Nach Abschluss des Flugeinkaufs bestétigen wir die

genaue Streckenfiihrung der ausfiihrenden Fluggesellschaft, ggf. mit Aufpreis.

o Reisevermittler: Polaris Tours GmbH; Reiseveranstalter: Hapag-Lloyd Cruises, eine Unternehmung der TUI
Cruises GmbH, Heidenkampsweg 58, 20097 Hamburg.

Aktivitaten

Vortrage an Bord

Auf Landgangen und bei Zodiacfahrten begegnen Ihnen unzéhlige
Naturwunder, die Sie zum Staunen bringen. Doch das groRe Ganze
sieht nur, wer die Hintergriinde versteht. An Bord der neuen
Expeditionsklasse geht Ihre Expedition in die nachste Runde: mit
spannenden Vortragen im HanseAtrium, eigenen Studien in der
Ocean Academy und einer perfekten Ausstattung — fur die
Forschungsreise lhres Lebens.




Expeditionsteam

Zodiac-Anlandungen & Zodiac-Fahrten

Spuren Sie den Wind im Gesicht und die Gischt auf der Haut, wenn
Sie mit unseren expeditionstauglichen Schlauchbooten tief in die
Wunder der Natur eintauchen. Wo selbst unsere kleinen Schiffe nicht
weiter vordringen kénnen und wo es keine Héfen gibt, steigen Sie,
wann immer maoglich, in die Zodiacs — in kleinen Gruppen, ohne lange
Wartezeit. Sie kreuzen vor imposanten Gletschern und treiben mit
Robben auf den Wellen.In den Zodiacs und an Land beleuchtet das
Expertenteam spannende Hintergrinde. Komplexe Zusammenhange
und wissenschaftliche Forschungen werden anhand ,lebendiger”
Beispiele verstandlich gemacht. Wo Natur und Kulur Fragen
aufwerfen, erhalten Sie Antworten.(Inklusive)

Wanderungen

Bei den Anlandungen erkunden Sie gemeinsam mit lhrem
Expeditions-Team die polare Region zu Ful3. Es bleibt geniigend Zeit
zum Fotografieren, die bezaubernde polare Umgebung zu bewundern
und den erfahrenen Guides bei den Erlauterungen zu lauschen.
(Inklusive)

Aktivitaten

In den schénsten Regionen der Erde warten grof3e
Expeditionsmomente auf Sie, die durch Aktivitaten zu ganz
besonderen Erinnerungen werden. Beispielsweise lohnt sich ein Blick
unter die Wasseroberflache: Die Marina am Heck ist perfekter
Ausgangspunkt fur Schnorcheltouren. Beim Stand-up-Paddling
erreichen Sie entspannt und sportlich zugleich lhre personlichen
Sehnsuchtsziele — gute Bedinungen vor Ort und angenehme
Wassertemperaturen vorausgesetzt. Kérper und Geist bringen
Wanderungen und Naturbeobachtungen in Expertenbegleitung in
Schwung. Ob beim Nordic Walking, bei leichten Trekkingtouren oder
mit Schneeschuhen in der Antarktis. Viele aktive Erlebnisse in der
Tradition groRer Pioniere.Verfiigbares Outdoor-Equipment: Leihen Sie
sich Parkas, Gummistiefel, Schnorchelausristungen, Angeln, Stand-
up-Paddleboards und Schneeschuhe aus (je nach Zielgebiet).

Expeditionsteam

Bei jeder Expeditions-Kreuzfahrt werden Sie von einem
internationalen und erfahrenen Experten-Team begleitet. Sie laden zu
interessanten Vortragen und Prasentationen rund um die polare Welt
ein, begleiten Sie bei den Ausfliigen und Aktivitdten und sorgen fir
Ilhre Sicherheit an Bord und bei den Ausfliigen.



Kabinen & Preise

Reisetermin: 21.12.2026 - 12.01.2027 Schiff: HANSEATIC spirit
Kategorie Deck Beschreibung Preis in € pro Person
Kabine Smart-Kategorie 1-2 ab17.890 €
1 4,5,6 Auf3enkabine 18.890 €
1 4,5,6 Kabine zur Alleinbenutzung ab 23.938 €
2 4,5 Panoramakabine 20.170 €
2 4,5 Kabine zur Alleinbenutzung ab 25.538 €
3 6 French Balcony Kabine 21.190 €
3 6 Kabine zur Alleinbenutzung 26.813 €
4 5 Balkonkabine 22.970 €
5 7 French Balcony Kabine 21.690 €
6 6,7 Balkonkabine 23.740 €
7 6 Balkonkabine 24520 €
8 7 Balkonkabine 26.820 €
9 6,7 Junior Suite 29.370 €
10 6,7 Grand Suite 42.670 €

Hinweis zu den Reisepreisen: Die genannten Preise entsprechen dem PLATIN-Tarif
(ausgenommen SMART-Kategorie).GOLD-Tarif und SILBER-Tarif auf Anfrage (limitiertes
Angebot).

Frihbucherbonus bis 31.01.2026

Hotels fur
Verlangerungsnachte Fluginformationen
Auf Anfrage. Auf Anfrage.

Preise pro Person/Nacht



Ihr Schiff auf dieser Reise: HANSEATIC spirit
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